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Von Dietrich Peinert, Stefanie Esan : Aus dem Gleichgewicht: Die Geschichte eines Schlaganfalls  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Aus dem Gleichgewicht: Die 
Geschichte eines Schlaganfalls: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Aus dem 
GleichgewichtVon NatiDieses Buch ist ein absolutes Muss fr alle Schlaganfallbetroffenen. Auf alle Flle auch fr 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3929106442


Angehrige, denn nur so verstehen diese warum es so ist wie es ist.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. gut zu lesenVon Andrea Janenfr mich als indirekt Betroffene interessantes Buch mit sehr persnlichen 
Schilderungen.viele wichtige nicht-medizinische Aspekte werden angesprochen und sind hilfreich beim Verstehen der 
ganzen Problematik,die der Betroffene erlebt.

Produktbeschreibung'Diese Nacht erlebte ich unklar, voller Verwirrung und ohne Einblick indas, was wirklich 
geschah. Es war kalt, ich fror und mein linkes Bein zitterte.Irgendwann tanzten mirSchneeflocken ins Gesicht. Eine 
mnnliche Stimmesprach mich freundlich an und duzte mich. Warum sagte sie Du? Ich fragteWer bist Du? und fate in 
ein brtiges Gesicht. Ich bin Rolf, Dein Sohn.'Ein bewegender Bericht ber Vorzeichen, Verlauf und Folgen eines 
Hirninfarktsund den Proze der Rehabilitation - erzhlt aus der Sicht eines Betroffenenund seiner Physiotherapeutin.

Kurzbeschreibung'Diese Nacht erlebte ich unklar, voller Verwirrung und ohne Einblick in das, was wirklich geschah. 
Es war kalt, ich fror und mein linkes Bein zitterte. Irgendwann tanzten mir Schneeflocken ins Gesicht. Eine mnnliche 
Stimme sprach mich freundlich an und duzte mich. Warum sagte sie du? Ich fragte: Wer bist du? und fate in ein 
brtiges Gesicht. Ich bin Rolf, dein Sohn.' Ein Erfahrungsbericht ber Vorzeichen, Verlauf und Folgen eines 
Schlaganfalls und auch den Proze der Rehabilitation erzhlt aus der Sicht eines Betroffenen und seiner 
Physiotherapeutin.ber den Autor und weitere MitwirkendeDietrich Peinert, geb. 1925, ist in Mecklenburg und Berlin 
aufgewachsen und lebte mit Familie an der Ostsee. Nach seiner Promotion an der Kieler Universitt unterrichtete er 
Englisch und Deutsch. Spter war er in der Schulaufsicht eines Ministeriums und schlielich in Bonn als Leiter der 
Schulabteilung der Kultusministerkonferenz ttig. 1989 trat er in den Ruhestand. Dietrich Peinert verstarb am 18. 
Januar 2001. Stefanie Esan, geb. 1968, lebt seit 1990 in Kiel. Sie begann zunchst ein Journalismusstudium, entschied 
sich dann aber gegen das Schreiben und fr die Physiotherapie. Nach zweijhriger Lehrttigkeit an einer 
Physiotherapieschule war sie zunchst als freie Mitarbeiterin in einer Praxis ttig und erffnete dann Anfang 1997 in Kiel 
eine eigene Praxis fr Physiotherapie. 


