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Von Marco Gerhold : Auszeit Asien: 9 Monate 21.000 km quer durch Sdostasien  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Auszeit Asien: 9 Monate 21.000 km quer durch 
Sdostasien: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Tagebuch - kein Reisebericht!Von mallmesZugegeben: Marco ist kein begnadeter Schriftsteller, sagt er ja auch selbst - 
trotzdem fand ich das Buch ganz interssant zu lesen. Das liegt aber wohl daran, dass ich selbst alle Orte, die im Buch 
beschrieben sind, selbst schon bereist habe. Ich wei nicht, ob ich wirklich Spa daran gefunden htte, wenn dem nicht so 
wre. Und ja: Er erwhnt 100mal, dass er Vegetarier ist. Genauso wie er sich stndig Sorgen um seine Freundin macht 
(wrde ich auch). Man muss einfach im Hinterkopf behalten, dass es sich hier um ein Reisetagebuch handelt, das seinen 
Weg in Buchform gefunden hat. In einem privatem Tagebuch schreibt man einfach andere Sachen rein, als in einem 
Bericht fr andere. Und ehrlich: welcher Rucksacktourist hat sich noch nicht ber die Pauschaltouristen gergert bzw. 
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gewundert? Er verfllt aber ich nicht in seitenlange Hasstiraden wie manch anderer. Fazit: Wenn man die Orte schon 
kennt, dann mal reinlesen. Fr alle anderen nur bedingt geeignet.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Der totale Reinfall.......schlechter geht es nicht........Von MarcelWer lesen mchte wann der Autor, nein 
Schreiber; Kraftsport macht und wann er joggen geht, fr den ist dieses Buch ideal. Ein Reisebericht sieht anders 
aus.Mit einer rcksichtslosen Schreibweise zieht der Schreiber ber Minderheiten (z.B. bergewichtige) her.Er vergit 
dabei nicht 100 Mal zu betonen das er Vegetarier ist.......Zahlen werden bewut geflscht um alles sehr dramatisch 
darzustellen....Beispiel? Die Strecke von Luang Prabang nach Vang Vieng ist niemals 280km lang, da sind wohl 50km 
mehr erfunden worden......Auch das der Laote 50 im Monat zur Verfgung hat stimmt nicht! Das Pro Kopf Einkommen 
lag 2013 bei 1500$ , macht ca. 100......Auch die angebliche Abzocke mit dem Visa ist einfach nur erlogen. An 
bestimmten Tagen und zu bestimmten Zeiten werden pro Visa 1$ fllig, alles mit Rechnung.Auch die angebliche 
Beinah-Tod-Erfahrung ist bertrieben und vllig unlesenswert......ALSO FINGER WEG!!!!!1 von 2 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Schner Anfang, aber dann leider weit hinter den ErwartungenVon Felix KoselDer 
Anfang (der kostenlose Einblick) hat neugierig gemacht. Leider ging es nicht so weiter. Stndig ging es darum, dass die 
Reisenden Vegetarier sind. Teilweise wird ber "Fleischesser" gemeckert. Es reicht, wenn man es im Buch erwhnt, dass 
man kein Fleisch ist, aber ich mchte es nicht bei jedem Satz bers Essen gesagt bekommen. berhaupt gibt es zu viele 
negativen Einstellungen. Die Frau, die als Dauertouristin morgens ihr typisch deutsches Frhstck isst und wohl etwas 
flliger ist. Muss man darber herziehen? Jedem das seine! ber dortige Lebenseinstellungen abzulstern finde ich auch 
nicht gut. Gerade wenn man sich auf solch eine Reise macht und das "ich" entdecken mchte, sollte man doch offener 
und toleranter sein. Ich war sehr enttuscht und leider hat mir das Buch so gar nichts gebracht. Vielleicht liegt es auch 
daran, dass ich kein Kletterer bin und dieses Thema auch immer wieder hoch kommt und ausfhrlichst beschrieben 
wird. Aber leider Stand es im "Klappentext" nicht drin.

KurzbeschreibungEin junges Paar versprt den starken Drang, aus der lhmenden Routine des sterreichischen Alltags 
auszubrechen. Beide kndigen sichere Jobs und lassen sich auf das ungewisse Abenteuer "Auszeit" ein. In 9 Monaten 
legen sie mehr als 21.000 km auf einer Reise quer durch Sdostasien zurck. - Eine wahre Reisegeschichte ber die 
Freiheit, das Loslassen und Entsagen, die Leichtigkeit des Seins, aber auch das Erforschen von fremden Kulturen, das 
Erleben einzigartiger Momente und das stndige Hinterfragen der eigenen Werte und Normen. Der 26-jhrige Marco 
und seine Partnerin, die 29-jhrige Ulla, kndigen im Sommer 2012 beide ihre gut bezahlten und sicheren Jobs bei 
international renommierten Unternehmen. Das Paar packt seine Ruckscke, bucht One-Way-Tickets nach Bangkok und 
sagt der Heimat auf unbestimmte Zeit Adieu. Nach und nach bereisen sie mit schmalem Budget die 
unterschiedlichsten Lnder Sdostasiens. Dabei werden sie stets mit sich selbst und einer konstanten Portion 
Unbekanntem konfrontiert. Sie erleben unterschiedlichste Kulturen und Religionen - Buddhismus in Thailand, Islam 
in Malaysia, Christentum in Indonesien, Kommunismus in Laos oder Kapitalismus in Kambodscha. Stndig auf einem 
schmalen Grat zwischen Armut und Reichtum sowie althergebrachten Sitten, religisen Bruchen und der vor allem in 
Asien unaufhrlich um sich greifenden Moderne. Besuchte futuristische Stdte wie Singapur regen ebenso zum 
Nachdenken an wie die bis zum Himmel stinkende Armut in Slums oder traute Zweisamkeit auf einsamen Inseln im 
Golf von Thailand. Die beiden entdecken Pltze, die sie als so vollkommen empfinden, dass es beinahe schmerzt, 
weiter zu reisen. Sie schlieen neue Freundschaften, entdecken die Schnheiten des Alltglichen und lernen ber Monate 
nur mit dem auszukommen, was sie im Rucksack auf die Schultern packen knnen. Sie werden aber auch mit 
unansehnlichen Milieus konfrontiert, mssen mit Krankheiten umgehen, Reisequalen berstehen, ihr eigenes Ego hinten 
anstellen, dber den Autor und weitere MitwirkendeMarco Gerhold, Jahrgang 1985, gnnte sich mit seiner Partnerin Ulla 
eine Auszeit und die beiden unternahmen von Oktober 2012 bis Juni 2013 eine Auszeit-Reise nach Sdostasien. Seit 
Sommer 2013 leben die beiden wieder glcklich in ihrer Heimatstadt Linz. Auszeit Asien - 9 Monate 21.000 km quer 
durch Sdostasien" ist seine erste Buch-Verffentlichung und symbolisiert den Schlussstrich am Ende einer 
erkenntnisreichen Rundreise im fernen Osten. 


