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Von Caroline Oblasser : Baby Lulu kann es schon! Das Kindersachbuch zum Thema natrliche Suglingspflege 
und windelfreies Baby (Ich wei jetzt wie!)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised Baby Lulu kann es schon! Das Kindersachbuch zum Thema natrliche Suglingspflege und 
windelfreies Baby (Ich wei jetzt wie!): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eher ein 
Kinderbuch, weniger ein Leitfaden fr ElternVon kuchen 146Habe mir das Buch gekauft in der Erwartung, etwas mehr 
ber das Thema windelfrei zu erfahren. Vielleicht htte ich vor dem Kauf genauer hinschauen sollen, denn ich bin etwas 
enttuscht. Es ist wirklich eher etwas fr Kinder, ich habe keine Stunde gebraucht um es durchzulesen.Das Thema wird 
zwar toll veranschaulicht, die Bilder und Erklrugen sind wirklich toll. Aber fr Eltern, die etwas mehr ber Windelfrei 
erfahren wollen ist es wohl eher nichts.Ich habe einen 10 Monate alten Sohn und habe mir Tipps erhofft, wie man auch 
bei lteren Babies windelfrei werden kann bzw. was man bei lteren Babies beachten soll. Dazu findet man aber nichts 
Hilfreiches im Buch (auer, dass man natrlich so frh wie mglich beginnen solle).Das Glossar am Ende kann fr den 
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einen oder anderen noch ganz informativ sein, mir half es aber wenig.Werd das Buch wohl mal weiterverschenken...4 
von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ultimativ unverzichtbare hilfe!Von SemmelweiseHabe das 
Buch bei Freunden entdeckt, als unsere Einjhrige grade Anzeichen machte, dass es ihr missfllt, in die Windeln zu 
machen. War zuerst skeptisch, aber die netten kindgerechten Informationen haben mich schnell berzeugt und ich habe 
mich im www ber "windelfrei" informiert.wir praktizieren das jetzt schon eine weile und es funktioniert! eine menge 
geldersparnis (keine wegwerfwindeln mehr) und man muss nicht mehr stndig den kackpopo abputzen!ein tolles 
bchlein, sehr lieb gestaltet und auch ideal geeignet, um greren geschwistern (und misstrauischen omas) das thema 
nherzubringen!11 von 14 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Windeln kosten Geld?Von Sarah 
SchmidKackiwindeln stinken zum Himmel? Tpfchentraining nervt? Mu nicht sein! Hier wird kinderleicht erklrt, wie 
die natrliche Suglingspflege, auch windelfrei oder topffit genannt, funktioniert. Nach und nach entdecken Eltern 
wieder, was in unserer Kultur dank der fleiigen Vermarktung von Wegwerfwindeln und einem blinden Glauben an 
eine Schliemuskelkontrolle nicht vor dem 18. Lebensmonat entweder unwissend belchelt oder kritisiert wird.Wer es 
trotzdem wagt auszuprobieren, wird erstaunt sein. Es funktioniert sehr gut. Ohne Zwang, ohne Stress.Dieses liebevoll 
gezeichnete Buch eignet sich nicht nur fr wissbegierige Kinder, sondern liefert auch Eltern wertvolle Informationen 
ber eine fast vergessene, aber einfache, umweltschonende, Baby- und Mamafreundliche Methode, auf die 
Ausscheidungsbedrfnisse des Babys zu reagieren, wie sie in vielen Teilen der Welt noch ganz natrlich praktiziert wird.

KurzbeschreibungMelanie, die Mama des 7-jhrigen Lukas, erwartet ein Baby. Zufllig entdeckt sie ein Werbeblttchen 
der Windelfrei-Gruppe Popo-Pur. Obwohl Papa Andi skeptisch ist, was windelfreie Babys angeht, besuchen Mama 
und Lukas schon vor Babys Geburt ein Windelfrei-Treffen. Dabei erleben sie unter anderem, wie schon ganz kleine 
Babys Pipi und Kacka ins Tpfchen machen. Als Melanies Baby Leonie dann zu Hause geboren ist, wird auch sie zu 
einem Baby Lulu und darf von Anfang an auf den Topf. Das spart nicht nur Geld, sondern ist auch recht lustig sogar 
dann, wenn es mal nicht so toll klappt wie erhofft.Zustzlich: Ich wei jetzt wie!-Seiten fr Kinder mit Anregungen und 
kniffligen Fragen * Erwachsenen-Seiten mit weiterfhrenden Erklrungen zum Thema natrliche Suglingspflege und 
windelfreies Baby *** Suchwrter: windelfrei, Windeln, ohne Windeln, topffit, wickeln, Wickeltasche, Wickeltisch, 
Pampers, Windelausschlag, Windeldermatitis, Sauberkeitserziehung, sauber, trocken, Stuhlgang, Blhungen, 
Verstopfung, Verdauung, Kinderbuch, Sugling, Schreibaby, Baby, Babynahrung, Stillen, Hebamme, Windeleimer, 
Suglingspflege, Babypflege, Geburt, Hausgeburt, Frauenarzt, Stilleinlagen, attachment 
parentingAutorenkommentarEndlich gibt es ein liebevoll illustriertes Kindersachbuch, das sich mit dem stiefmtterlich 
behandelten Thema des windelfreien bzw. windelarmen Babys beschftigt! Denn die meisten von uns wissen zwar, 
dass Babys oben etwas einfllen mssen, um wachsen und gedeihen zu knnen - aber wie das mit dem Ausgang und der 
Ausfuhr des verdauten und verbrauchten "Materials" so funktioniert, hm. Dafr gibt es ja Windeln. In diesen verbringen 
die armen Kleinen dann die ersten 2 bis 3 oder gar 4 Jahre ihres Lebens. Dass es auch ganz anders geht und noch dazu 
jede Menge Spa bringt, zeigt "Baby Lulu kann es schon!". Wobei "Unflle" bei windelfrei vollkommen normal und 
harmlos sind und als solche selbstverstndlich im Buch vorkommen. Wir wrden uns freuen, wenn vor allem auch 
Hebammen und Krankenhauspersonal (fr den Fall einer auerheimischen Geburt), Stillberaterinnen, rzte, 
Betreuerinnen, Tagesmtter und Kindergartenpdagogen dieses Bchlein lesen wrden, denn hier gibt es enormes 
Aufklrungspotential. Und, keine Angst: Baby Lulu kennt die Tricks, damit der Teppich auch beim Unfall trocken und 
sauber bleibt...KlappentextWenn das Baby auch mal muss, ... ... ist das ganz normal! Doch die wenigsten wissen, dass 
Babys nicht ununterbrochen in die Hose lullen oder kacken, sondern einen bestimmten Rhythmus haben. Abhngig von 
den (Still-)Mahlzeiten, den Trage- und Schlafgewohnheiten eines Babys scheidet es Pipi und Kacka aus, und mit ein 
bisschen bung lassen sich diese Ausscheidungen auch ohne Windel auffangen. Das sogenannte "Abhalten" von Babys 
bringt mehrere Vorteile, denn neben unglaublichen Mengen schlecht verrottbaren Restmlls verursachen Windeln vor 
allem eines: hohe Kosten. Je nach Wickeldauer kann pro Kind mit bis zu 2.000 Euro "Windelgeld" gerechnet werden. 
Doch wer war zuerst da: die Windel oder das Baby? hnlich der weiblichen Brust, die auch bereits lange vor der 
Erfindung knstlicher Suglingsnahrung dem Baby rund um die Uhr zur Verfgung stand, sollte beim windelfreien Baby 
nicht vergessen werden, dass die Wegwerfwindel eine Erfindung unserer Gesellschaft, das Baby aber so alt wie die 
Menschheit ist. Interessant ist zu beobachten, dass vor allem Mtter, die ihr Baby im privaten Umfeld zu Hause gebren, 
hufig so gut mit ihrem Kind kommunizieren, dass sie im normalen Alltag auf den Gebrauch von Windeln verzichten 
knnen. Dieses amsant geschriebene Kindersachbuch ist fr ltere Geschwister, Mamas, Papas und andere Baby-
Bezugspersonen geschrieben, die sich mit dem Gedanken an ein windelfreies Baby vertraut machen wollen. Vielleicht, 
weil sie nicht glauben knnen, dass es tatschlich funktioniert... Viel Spa beim selber Ausprobieren und Staunen 
wnschen die Autorinnen Caroline Oblasser Regina Masaracchia 


