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Von Brigitte Thelen : Bach-Blten pocket  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Bach-Blten pocket: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bach-
Blten PocketVon Klaus LehmannUns ging das kleine Buch beim Ausleihen verlustig. Was lag nher, als das Buch neu 
zu kaufen und beim erneuten Ausleihen im Freundeskreis besser aufzupassen! Wir mchten das Buch nicht vermissen.0 
von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bachblten-pocketVon Kerstin Schneegansschnes Buch zum 
schnellen Nachschlagen bei Fragen zu Bachblten, daher fr jedermann empfehlenswert, der Fragen zu Bachblten hat. 
Ersetzt natrlich keine professionelle Beratung.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Service 
perfekt.Von Herbert SekullaAlles zu unserer Zufriedenheit. Das Buch liefert die ntigen Informationen, die fr die 
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Arbeit und Behandlung mit Bachblten erforderlich sind.

KurzbeschreibungDas pocket richtet sich an rzte, Heilpraktiker, Apotheker, Therapeuten und alle, die sich fr die sanfte 
Heilmethode mit den Blten des Dr. Bach interessieren.Die ausfhrliche Einleitung erlutert das Grundprinzip der Bach-
Blten-Heilkunde, das in der Umwandlung von 38 archetypischen negativen Gefhlen (wie z. B. Hass, Angst, Schmerz) 
in die entsprechenden positiven Zustnde besteht.Die nach dem englischen Arzt Dr. Bach benannten 38 Bltenessenzen 
knnen bei Beschwerden wie Bauchschmerzen, Blasenschwche oder Nervositt hilfreich sein. Sie knnen zugleich 
Verhaltensweisen umwandeln und zur Vernderung eingefahrener Muster verhelfen.Ein ausfhrlicher Fragebogen 
erleichtert die Mittelfindung. Die Zuordnung der Blten zu Tierkreiszeichen, therischen len und Edelsteinen erffnet eine 
Vielfalt an Heilmglichkeiten.Das pocket ist alphabetisch aufgebaut und ermglicht so einen schnellen Zugriff zu den 
Blten wie auch der Liste mit Erkrankungen und Beschwerden.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie Autorin, 
Brigitte Thelen ist Heilpraktikerin, Apothekerin, hat 10 Semester Humanmedizin studiert und ist Autorin mehrerer 
Bcher. Sie hat seit 1994 eine naturheilkundliche Praxis in Mnchen und hlt regelmig Vortrge. Schwerpunkte ihrer 
Ttigkeit sind Bach-Blten, Kalifornische Bltenessenzen, Klassische Homopathie, Schssler-Salze, Kruterheilkunde, 
Amalgamausleitung und astrologische Beratungen. 


