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Von Mechthild Scheffer : Bach-Blten-Selbsthilfe in Krisensituationen  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Bach-Blten-Selbsthilfe in Krisensituationen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. TollVon 
Christina SaulAuf jedenfall ein super Buch wenn man Fan von Bachblten ist. Mir war das Buch eine groe und vor 
allem schnelle Hilfe.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bach Blten KrisensituationenVon 
gcfDas Buch ist total in Ordnung, kein Mangel! Fr kleine tips, sich zu orientieren sind die tips ok, man muss sich 

http://f3db.com/pub/links.php?id=342687427X


wirklich vertiefen in dem Thema um gut damit arbeiten zu knnen. Die Autorin ist total zu empfehlen, ebenso ihre 
Karten Sets. Vielen dank ,Super schnelle Lieferung.gerne wieder

KurzbeschreibungMit der Bach-Blten-Therapie Krisen meistern: Ob Liebeskummer, Krankheit, Stress, Probleme in 
der Partnerschaft, Midlife-Crisis oder Prfungsangst - Mechthild Scheffer hat einen vllig neuen Weg in der Bach-
Bltentherapie beschritten. Fr jedermann verstndlich beschreibt sie, wie Bach-Blten Auswege aus den 50 hufigsten 
Krisensituationen bieten knnen. Mechthild Scheffers Buch ist die Quintessenz aus 25 Jahren praktischer Erfahrung 
und ein Stck Lebenshilfe im besten Sinne: ein Wegweiser fr alle, die Bach-Blten selbst verwenden oder anderen in 
Krisensituationen zur Seite stehen.ber den Autor und weitere MitwirkendeMechthild Scheffer ist Expertin fr 
Naturheilkunde, Fachautorin und gilt als Wegbereiterin der Bach-Blten-Therapie. Sie hat die Original Bach-Blten-
Therapie in den deutschen Sprachraum eingefhrt und sie selbst weiterentwickelt und ausgebaut.Mechthild Scheffer ist 
Grnderin der "Institute fr Bach-Blten-Therapie, Forschung und Lehre" in Hamburg, Wien und Zrich. 


