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Von Sabine Schlotz : Bauchgeflster: Schwangerschaftsrituale fr eine innige Mutter-Kind-Beziehung  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Bauchgeflster: 
Schwangerschaftsrituale fr eine innige Mutter-Kind-Beziehung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
wunderbares Buch!Von Lydiiaich bin selbst Schwanger und habe mir dieses Buch fr die Schwangerschaft extra 
gekauft. ich bin sehr von der Idee berzeugt schon whrend der Schwangerschaft viel fr die Mutti-Kind-Beziehung zu 
tun und sich auf sein Baby im Bauch einzustellen. Das Buch hilft und gibt Ideen wie man mit sich, der 
Schwangerschaft und dem Baby kommunizieren kann, welche schnen Rituale es geben kann und ist zugleich auch 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3830481632


noch informativ.Ich wrde dieses Buch wieder kaufen und kann es jeder Schwangeren empfehlen.0 von 0 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles Buch mit vielen Tipps Von Frhwirt VictoriaIch habe mir das Buch 
unter anderem durch die berwiegend guten Rezensionen gekauft und ich muss sagen ich bin nicht enttuscht 
worden.Das Buch ist sehr gut und einfhlsam geschrieben. Es sind viele gute Tipps fr eine bindungsorientierte 
Begleitung in der Schwangerschaft drin.Kann das Buch nur wrmstens weiterempfehlen.6 von 7 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Fr einen innigen Kontakt zum ungeborenen Baby.Von Annette KWenige Jahre nach 
meinen beiden Schwangerschaften, in denen die Autorin Sabine Schlotz mich (und meine Shne) begleitet hat, bin ich 
auf dieses Buch gestoen. Wie bereits damals bin ich auch heute wieder begeistert! Das Buch bietet einen tollen 
Einblick in die prnatal-psychologische Arbeit von Sabine Schlotz und ffnet ein Tor zu einer ganz neuen Welt - der 
Welt des ungeborenen Babys. Es werden vielfltige Mglichkeiten aufgezeigt, an dieser Welt nicht nur teilzuhaben, 
sondern sie auch gezielt positiv mitzugestalten. Die Autorin stellt anschaulich und leicht verstndlich die 
psychologischen und biologischen Grundlagen einer Kommunikation zwischen Mutter und Ungeborenem dar. Jede 
Phase der Schwangerschaft und Geburt wird berhrt, und es werden viele praktische bungen beschrieben, wie eine 
schwangere Frau mit ihrem Baby im Bauch in Kontakt kommen und bleiben kann. Es ist ein bersichtlich gestaltetes 
Buch, das "frau" auch immer wieder bei Bedarf zur Hand nehmen kann. Ich habe es mit groem Interesse gelesen und 
bereits weiterempfohlen. Dieses Buch ist ein sehr guter Einstieg in die Thematik. Die persnliche Begleitung durch 
Sabine Schlotz ist nach meiner Erfahrung sogar noch intensiver.

KurzbeschreibungEin Date mit Ihrem Baby. Sie sind schwanger und mchten Ihrem Baby schon vor der Geburt ganz 
nah sein? Dann finden Sie in diesem Buch wunderschne und inspirierende Anregungen! Liebesbriefe an Ihr Kind, ein 
Treffen mit Ihrem Wasserwesen in der Badewanne, eine Gedankenreise zu Ihren zuknftigen Enkeln und Rituale mit 
dem Papa, der die Schwangerschaft so ganz intensiv miterleben kann, begleiten Sie und Ihr Baby liebevoll durch die 
Schwangerschaft. Sabine Schlotz, Psychologin und Expertin fr prnatale Bindungsanalyse, zeigt Ihnen, wie Sie durch 
einen intensiven Kontakt zu Ihrem ungeborenen Baby schon jetzt den Grundstein fr eine gute Entwicklung und 
Bindung zu Ihrem Kind legen knnen. Sabine Schlotz ist Diplom-Psychologin und ist ausgebildet in der 
vorgeburtlichen Bindungsanalyse nach Raffai und Hidas. Diese Disziplin vereint Methoden, die bereits vor der Geburt 
einen wunderschnen und intensiven Mutter-Kind-Kontakt ermglichen. Seit 2005 arbeitet Sabine Schlotz in ihrer 
eigenen Praxis als Heilpraktikerin fr Psychotherapie und begleitet Frauen und deren Kinder bindungsanalytisch durch 
die Schwangerschaft. Auerdem unterrichtet sie heute an der Evangelischen Hochschule Ludwigsburg zum Thema 
Bindungsentwicklung in der frhen Kindheit.ber den Autor und weitere MitwirkendeSabine Schlotz ist Psychologin 
und arbeitet seit 2005 in ihrer eigenen Praxis als Heilpraktikerin fr Psychotherapie in Waldenbuch. Sie ist ausgebildet 
in der vorgeburtlichen Bindungsanalyse nach Raffai und Hidas. 


