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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fr 
Anfnger perfektVon CustomerEs ist sehr verstndlich geschrieben und ich komme damit gut klar. Jetzt muss ich nur 
noch ben. Es ist vielleicht schwieriger als man denkt, aber auch einfacher als wie man es meint das Bauchreden zu 
erlernen.8 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles Buch fr EinsteigerVon Helen BarthIch 
finde schon lnger das Bauchreden super spannend und eine tolle Kunst. Sascha Grammel begeisterte mich schon vor 
Jahren und seitdem spiele ich mit dem Gedanken das Bauchreden zu lernen.Zum Glck habe ich mich endlich 
durchgerungen mit dem Thema anzufangen. Meine ersten Erfahrungen habe ich auf [...] (tolles Portal!) gemacht und 
so kam ich letztlich auch zu diesem Buch.Das Buch an sich ist sehr gut geschrieben. Man kommt schnell in einen 
Lesefluss und daher gut voran. Regelmig werden bungen vorgestellt, die ich auch alle durchgemacht habe. Man 
braucht dazu nichts besonderes, man muss sie nur einfach machen.Ich war erst sehr skeptisch, weil ich nicht verstand, 
wie mir manche dieser bungen helfen knnen das Bauchreden zu lernen. Letztlich habe ich nach einer Weile aber 
tatschlich bemerkt, dass ich meine Stimme (und vor allem die Atmung!) besser kontrollieren kann. Sogar mein Freund 
hat schon gesagt, dass ich irgendwie voller spreche!Ich habe das Buch schon komplett durchgelesen und finde es 
wirklich super! Die Anleitungen sind klar verstndlich, das Buch ist sehr gut geschrieben und es macht Spa damit zu 
arbeiten.Ich habe mir schon eine kleine Puppe mit der Anleitung im Buch gebastelt und be seitdem fleiig. Bis ich 
bhnenreif bin, wird es noch etwas dauern, aber ich mache definitiv Fortschritte!Fr den Preis ist das Buch ein super 
Einstieg! Man lernt definitiv das Bauchreden, wobei man natrlich selbst ben muss.Einziger Kritikpunkt den ich habe, 
ist dass es keine wirklichen Grafiken in dem Buch gibt. Das liegt wahrscheinlich, daran, dass man diese auf einem 
Kindle Gert nicht so gut darstellen kann. Hoffentlich gibt es bald eine richtige Buch Version mit ein paar Bildern. Die 
wrde ich mir dann einfach noch mal kaufen und in meinen Bcherschrank stellen.4 von 4 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ist nichtmal 5 Euro wert!Von Andreas DausUm es auf den Punkt zu bringen, diese Buch ist eine 
Frechheit.Ich habe es in etwas mehr als einem Tag durchgelesen.Wenn man ehrlich ist, dann ist dies kein Buch sonder 
eher ne einfach Broschre. Daher einen Stern AbzugAlles fngt damit an, dass im Vorwort schon zweimal um eine 
Bewertung bei gebettelt wird (ein Stern Abzug). Nun gut hier ist sie!Ich habe nun schon mehrere Bcher zum Thema 
gelesen aber das hier ist echte Geldverschwendung. Die Problembuchstaben werden kurz angeschnitten aber wie man 
sie wirklich sprechen soll, dass kann man hinterher nur erraten. 1 Stern AbzugNach dem das eigentliche Bauchreden 
auf gerade mal 9 Seiten beschrieben wird, geht es nur noch um die Puppe.In den folgenden Seiten hat es sich der 
Autor wohl sehr bequem gemacht.Ich lese parallel zu diesem Buch noch das Buch Groe Handpuppen ins Spiel bringen 
von Olaf Mller.Witzigerweise ist hier in diesem Buch von Matthias Groo alles fast bis aufs Wort genau aus diesem 
Buch bernommen.Wer wohl hier von wem abgeschrieben hat??? 1 Stern AbzugZusammenfassend kann ich nur sagen 
spart euch das Geld es gibt bestimmt besseres auf dem Mark oder Geht mit eurem Partner schn essen.

KurzbeschreibungIn diesem Bauchrednerkurs wirst du zunchst erfahren, was beim Sprechen passiert, wie ein Laut 
entsteht und die Stimme gebildet wird und welche Rolle dabei die Atemorgane, das Zwerchfell und der Kehlkopf 
spielen. Denn auch beim Bauchreden brauchst du deine Stimme, auch wenn eine Bewegung deiner Lippen fr den 
Zuschauer nicht sichtbar ist. Du wirst lernen, richtig Luft zu holen und die Luft etwas lnger anzuhalten, um als 
Bauchredner ohne Stocken sprechen zu knnen. Nicht jeder Buchstabe wird dir mit Leichtigkeit gelingen, denn es gibt 
einige Buchstaben, die dir das Bauchreden erschweren. Welche das sind und wie du diese Hrde nimmst, wirst du 
ebenfalls in diesem Kurs erfahren. Du wirst auerdem viel ber das Seelenleben einer Puppe erfahren, ber ihren 
Charakter, ihre Krperhaltung und wie du sie in Bewegung versetzt. Auch wenn bekannte Bauchredner ihrem Publikum 
das Gefhl des ungeplanten Spiels und der Improvisation vermitteln, wirst du lernen, dass es gerade zu Beginn wichtig 
ist, das Spiel auch vor einem kleinen Publikum zu planen. Bauchreden ist nicht nur eine Kunst, sondern kann durchaus 
auch als therapeutische Manahme wichtige Ergebnisse bringen. Und das hat nicht nur in Bezug auf Kinder eine groe 
Bedeutung. Mittlerweile gibt es Therapiepuppen, die unter anderem bei der Betreuung von Demenzkranken eingesetzt 
werden und einen erfolgreichen Zugang zu diesen Menschen finden, die in ihrer ganz eigenen Welt leben. Schritt fr 
Schritt wirst du mit diesem Kurs die Grundzge des Bauchredens lernen und mit wachsender Begeisterung in das Spiel 
mit der Puppe eintauchen. Viel Spa! 


