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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Wanderbaden oder BadewandernVon Ein KundeWandern ist eine beliebte Freizeitbeschftigung, ber dieses Hobby gibt
es schon unzhlige Fhrer. Nach dem Wandern ist man meist erschpft, viele Wanderfhrer geben deshalb noch
Restaurants und Hotels zum Erholen an. Bisher hat aber noch niemand soweit gedacht, dass er Wandern mit
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Thermalbaden kombiniert. Eine Kombination, die einem logisch erscheint. Dies haben sich auch Ursula Bauer und Jrg
Frischknecht gesagt, in der Schweiz bereits bekannt fr eher unbliche Genusswanderfhrer.Ein Genussist auch dieser
Wander- bzw. Reisefhrer. Nicht nur werden Wanderungen akribisch genau geschildert und erlutert, der Leser, die
Leserin erfhrt auch viel Wissenswertes ber die erwanderte Landschaft und die empfohlenen Quellen. Gemeinsam ist
allen Wanderungen in der Schweiz und im nheren Grenzgebiet, dass sie ihren Anfang oder ihren Abschluss bei
Thermalquellen haben. Vid erfhrt man ber die Historie und aktuelle Probleme solcher Hellorte. Ergnzt wird die
umfangreiche, leider nicht sehr handliche Lektre mit Tipps zum Speisen und bernachten.

PressestimmenErfrischend. (Basler Zeitung)Ursula Bauer und Jrg Frischknecht verknpfen Wandergenuss und
Bderromantik perfekt. (Christoph Ammann, Sonntagszeitung)Bauer und Frischknecht sind Genusswanderer, die sich
Zeit nehmen, um ihre jeweilige Wandergegend zu entdecken und im wahrsten Sinne des Wortes auszukosten.
(Aargauer Zeitung)K urzbeschreibungWandernd die Kur- und Bdertradition neu entdecken: Die Schweiz, das
Wasserschloss Europas, ist auch ein Paradies der erholsamen Bder und der heilenden Wasser. Grund genug fr die
beiden Genusswanderer (Tages-Anzeiger, Zrich) Ursula Bauer und Jrg Frischknecht, das Wandern diesmal mit
entspannendem Baden zu verbinden. Die Wanderungen fhren zu Bdern und Kurhusern in der ganzen Schweiz und
werden von thematischen Schwerpunkten begleitet, die um die Geschichte der Huser oder um das Wasser in al seinen
Facetten kreisen. Ein Buch fr Wanderlustige, die besondere Ideen fr lange Wochenenden oder Wanderwaochen suchen
und dies zu alen Jahreszeiten. Ein Buch auch fr Leute, die es spannend und lustvoll finden, verblichene oder wieder
entdeckte alte Kur- und Bdertradition neu zu entdecken.ber den Autor und weitere MitwirkendeUrsula Bauer, geboren
1947 in Solothurn, lebt und arbeitet in Zrich als Dokumentalistin und Autorin. Jrg Frischknecht, geboren 1947 in
Herisau, lebt und arbeitet in Zrich as Journalist und Autor von Sachbchern (u.a. Rechte Seilschaften mit Peter Niggli).
Gemeinsam mit Ursula Bauer setzte er mit Grenzschingeln Massstbe fr einen eigenen Typus Wanderbuch: fr Leute,
die gerne wandern, essen und lesen. Es folgten die Lesewanderbcher Veltliner Fussreisen, Antipasti und alte Wege
(bereitsin der 6. Auflage erschienen), Bderfahrten, Grenzland Bergell und Auswanderungen. 2003 erhielt das Paar
Bauer-Frischknecht fr seine Wanderbcher den Binding-Preis fr Natur- und Umweltschutz und 2005 den signaT OUR-
Medienpreis fr herausragende Reiseliteratur. 2006 ehrte sie die King Albert | Memoria Foundation fr ihre
Wanderbcher.



