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Von Erik Dinges, Heinz-L othar Worm : bergewichtige Kinder: Ursachen und Folgen - Prvention und
Behandlung (1. bis4. Klasse) before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all
praised bergewichtige Kinder: Ursachen und Folgen - Prvention und Behandlung (1. bis 4. Klasse):

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
CovertextVon Ein KundeJedes dritte Kind ist zu dick ...Vernderte L ebensbedingungen sind die Hauptursache: Der
Fastfood-Trend fhrt zu bermiger Zufuhr an kalorien- und fettreicher Nahrung. Maloser M edienkonsum und
ungengender Spielraum reduzieren die krperliche Bewegung schon bei den Kleinen auf ein Minimum.Dieses Buch


http://f3db.com/pub/links.php?id=3893588744

widmet sich der aktuellen Thematik, indem es die Ursachen, gesundheitlichen Auswirkungen und seelischen
Belastungen der Betroffenen bersichtlich darstellt. Sowohl ditetische Manahmen al's auch verhaltenstherapeutische
Verfahren mit guten Therapieprognosen werden aufgezeigt.Neben den Eltern werden Lehrerinnen und Lehrer an den
Schulen aufgerufen einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitserziehung, aber auch zur Toleranz gegenber
Normabweichungen zu leisten.Aus dem Inhalt:- Adipositas begnstigende gesell schaftliche Faktoren- Genetische,
organische und psychische Ursachen des bergewichts- Ditetische Manahmen, Pharmakotherapie oder Chirurgie?-
Verhaltenstraining und multimodal e I nterventionsprogramme- Prventive Manahmen in Familie und Schule

Kurzbeschreibunglmmer mehr Kinder und Jugendliche haben bergewicht! Dieses Buch widmet sich der aktuellen
Thematik, indem es die Ursachen, gesundheitlichen Auswirkungen und seelischen Belastungen der Betroffenen
aufgreift und bersichtlich darstellt. Sowohl ditetische Manahmen als auch verhaltenstherapeutische Verfahren mit

guten Therapieprognosen werden aufgezeigt. Auf Prventionsmglichkeiten in Familie und Schule wird eindringlich
hingewiesen.



