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Von Bodenmann : Bodenmann, Kompetenzen fr die Partnerschaft: Freiburger Stressprventionstraining fr 
Paare  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Bodenmann, 
Kompetenzen fr die Partnerschaft: Freiburger Stressprventionstraining fr Paare: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
beste Verhaltenstherapeut EuropasVon Roselinde Sauerdas ist nicht nur meine Meinung. Viele sind dieser Meinung. 
Wie jedes Buch von Bodenman wird verstndlich, dass gerade das Verhalten unsere Interaktionen bestimmen. Nur 
viele Menschen wissen gar nicht wie sie sich verhalten. Bodenmann erinnert uns daran. Unser Verhalten bestimmt 
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unser Leben. Es lohnt sich daran zu arbeiten.


