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Von Seung Sahn : Buddha steht kopf. Die Lehren des Meisters Seung Sahn (Book on Demand)  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Buddha steht kopf. Die Lehren 
des Meisters Seung Sahn (Book on Demand): 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3933496063


KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen11 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Nachdenken - Neudenken - Nicht-DenkenVon Ein KundeBuddha steht kopf und beim Lesen dieses klaren und 
deutlichen Textes steht irgendwann auch die Logik kopf. Nur so lt sich die Barriere des Denkens berwinden. Ein 
Buch, das ohne Umschweife aufzeigt, mit welchen Lebensfragen Menschen den "ZEN-Weg" betreten, mit welchen 
Problemen und Zweifeln sie konfrontiert werden und wie ZEN (koreanisch "SEON") dabei helfen kann. Der 
koreanische Gromeister Seung Sahn, der als lebender Buddha, als ein wahrhaft Erleuchteter, betrachtet wird, erhellt im 
Zwiegesprch mit Schlern und Interessierten seines ZEN-Zentrums in den USA, den Pfad des ZEN. Ein leicht zu 
lesendes aber auerordentlich lohnendes Buch!3 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der Geist vor 
dem DenkenVon TarkLee Dok-In erhielt am 25. Januar 1949 die Dharma-bertragung durch Zen-Meister Ko 
Bong.Dies ist eines seiner Bcher, welche die Essenz seines Lehrens darstellen.Dieses sehr interessante Buch ist eine 
Sammlung von herausfordernden, witzigen, den Kopf ins Erstaunen und berdenken versetzenden Aufzeichnungen von 
Dialogen, Geschichten, traditionellen Zen-Gesprchen, Dharma-Vortrgen und Briefen des Zen-Meisters. Es 
durchschneidet auf direkte Art und Weise das gewohnte Denken und das althergebrachte Erfassen der Realitt durch 
Worte. Manchmal fragte ich mich, ob ich hier wirklich fr voll genommen werde. Mit seinen scheinbaren Paradoxien 
versetzt es den Geist des Lesers in anfngliche Verwirrung, fordert ihn heraus, bekannte Denkmuster zu 
durchbrechen.Nur Weiss nicht. Der Weiss nicht-Geist. Zu verstehen, dass die Realitt nicht durch Worte erfasst werden 
kann. Nicht durch das Denken, nur durch Weiss-Nicht. Nur durch das unmittelbare Erfahren der Realitt durch die 
Sinne. Sehen, Hren, Berhren. In seinen Unterhaltungen mit seinen Schlern benutzt Seung Sahn den berhmten 
Ausschrei KATZ!!, um sie in ihren Gedanken zu unterbrechen und sie ins Hier und Jetzt zurckzuholen. Oder er 
benutzt seinen Stock und schlgt dafr krftig auf den Boden. Es ist der Geist, der vor dem Denken liegt, den er dadurch 
wieder zurckbringt. Das Hren des Klanges. Nur Klang. Bevor das Denken einsetzt. Der Weiss-Nicht Geist und der 
Geist, der vor dem Denken liegt, faszinierend und wichtig.Fazit: Ich habe das Buch langsam gelesen. Vielleicht 1-2 
Geschichten pro Tag. Vielen Dank dafr.

ber den Autor und weitere MitwirkendeSeung Sahn wurde 1927 als Kind christlicher Eltern im heutigen Nordkorea 
geboren. Nach turbulentem Leben u.a. politisches Engagement in der koreanischen Widerstandsbewegung, wo er 
knapp dem Tod entging und harter Meditationsbung erhielt er im Alter von 22 Jahren die bertragung zum Zen-Meister. 


