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Von Jhampa Shaneman, Jan V. Angel : Buddhistische Astrologie: Horoskop-Interpretation aus buddhistischer 
Sicht  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Buddhistische 
Astrologie: Horoskop-Interpretation aus buddhistischer Sicht: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Buddhistische astrologische Kultur dem westlichen Leser nahe gebrachtVon joe-gutgelauntDalai Lama selbst verfasste 
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einen Kommentar zu dem Buch: "Menschen, die Astrologie regelmig anwenden, knnen aus der buddhistischen Praxis 
von Achtsamkeit, Mitgefhl und Weisheit hilfreiche Inspiration fr ihre Entscheidungen finden." Der kanadische 
Hauptautor Jhampa Shaneman hat Dalai Lamas Ermchtigung alle Stufen des Mahayana- und Vajrayana- Buddhismus 
zu lehren. Das Buch ist somit interessant fr astrologisch interessierte westliche Leser, die sich ber die stliche 
(buddhistische) Sicht der Astrologie informieren mchten. Es bietet Einblicke in eine Kultur der astrologischen 
Selbstverstndlichkeit. Wer htte z.B. gedacht, dass es Mnchsorden gibt, die abgeschieden in verborgenen Hhlen 
astronomische Planetenstnde aufzeichnen, nur anhand von persnlich wahrgenommenen Empfindungen.Das Buch 
beginnt mit einer Rekonstruktion von Buddhas Geburtshoroskop. Die Plausibilitt kann letztendlich natrlich nur 
derjenige nachvollziehen, der an die grundstzliche Fhigkeit des Geistes glaubt (oder diese selbst erfahren kann) in Zeit 
und Raum zu wandern. Von dieser Horoskop-Basis aus wird Buddhas Leben erlutert und in seiner Entwicklung Schritt 
fr Schritt nachvollzogen. Alles nur Spekulation? Der Autor schreibt so, als sei er sehr vom Wahrheitsgehalt berzeugt. 
Dalai Lama wohl auch, sonst htte er kaum seinen Namen fr dieses Buch hergegeben. Im nachfolgenden Teil wird 
traditionelle Astrologie (Huser, Planeten) in ihrer Bedeutung erklrt und alle Konstellationen (auch Quadrate) sehr 
einfhlsam und positiv interpretiert. Hier wird deutlich gemacht, dass auch schwierigste Konstellationen 
Herausforderungen sind, die alle berwunden werden knnen. Zumindest in Folge "zahlreicher Inkarnationen". "Warum 
alles in diesem Leben erreichen, andere denken an 100 Leben oder noch mehr."Fazit: Fr buddhistisch und astrologisch 
interessierte Leser eine sehr spannende, zum Teil auch humorvolle geistige Reise durch Zeit, Raum und buddhistische 
Kultur.

KurzbeschreibungWeisheit und Mitgefhl des Buddhismus als Grundlage der Horoskopdeutung - eine neueSicht der 
astrologischen Charakterkunde. Jampa Shaneman arbeitet seit zwanzig Jahren als astrologischer Lebensberater und ist 
seit ber dreiig Jahren praktizierender Buddhist. Er war einer der ersten Buddhisten aus dem Westen, der vom Dalai 
Lama die Erlaubnis erhielt, alle Stufen des Mahayna und des Vajrayana Buddhismus zu unterrichten. Aus seiner 
astrologischen Praxis entwickelte er gemeinsam mit dem Astrologen Jan V. Angel diese Horoskop-Deutung unter 
buddhistischem Gesichtspunkt.ber den Autor und weitere MitwirkendeJhampa Shaneman (British Columbia, Kanada) 
ist seit zwanzig Jahren als astrologischer Berater ttig und seit ber dreiig Jahren Buddhist. Er gehrte zu den ersten 
westlichen Praktizierenden, die von Seiner Heiligkeit dem Dalai Lama die Ermchtigung erhielten, alle Stufen des 
Mahayana- und Vajrayana-Buddhismus zu lehren. Das traditionelle Groe Retreat fhrte er von 1980 an dreieinhalb 
Jahre auf dem Berg oberhalb Dharamsalas, Indien, durch.Jan V. Angel (Colorado, USA) ist professionelle Astrologin; 
der Schwerpunkt ihrer Ttigkeit liegt in der stlichen und westlichen transformativen Psychologie. 


