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Von Ralph M. Treb : Haare. Praxis der Trichologie  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Haare. Praxis der Trichologie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
VictorVon VictorAlles perfekt, Sendung schnell, super zustand und gut gepackt. Zu weiter emphelen !!! Bin ich dann 
ein kunde zufrieden mit dem buch

.deWarum erst jetzt? Seit Jahrhunderten suchen Mnner -- seltener auch Frauen -- nach Mitteln und Methoden gegen 
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die Glatzenbildung. Doch mit Haare. Praxis der Trichologie erscheint nun tatschlich das erste moderne und vollstndige 
Grundlagenwerk zu diesem nach der Potenz und der geistigen Fitness wohl wichtigsten Thema der Mnnergesundheit. 
Apropos Potenz: Einer der ungnstigsten physiologischen Zusammenhnge ist wohl der zwischen Testosteronspiegel 
und Kopfbehaarung. Zurzeit mssen sich Mnner mit Glatzenneigung wohl zwischen Haar und Manneskraft 
entscheiden, denn entweder fhren die von den Pharmaherstellern propagierten Anti-Aging-Mittel zum Haarausfall 
oder die "Haarwuchsmittel" (oft) zur Potenzminderung. Es ist erstaunlich, wie viele Betroffene sich fr die letztere 
Variante entscheiden. Folgt man dem Autor des Buches, so ist dies aber nicht verwunderlich: Die Haare sind 
gewissermaen ein Spiegel der Seele -- und umgekehrt. Bei Patienten mit Haarerkrankungen kreist hufig das gesamte 
Denken um dieses Problem, ein circulus vitiosus. Handreichungen zur psychosozialen Betreuung und Begleitung der 
Erkrankten finden sich in diesem Band denn auch in groer Zahl. Neben den physiologischen Grundlagen des 
Haarwuchses und der tiopathologie der einzelnen Haarerkrankungen legt der Verfasser besonderen Wert auf die 
Schilderung der Therapiemglichkeiten. Diese beschrnken sich bei weitem nicht nur auf die Behandlung mit 
Reduktasehemmern oder Minoxidil-Derivaten. In erster Linie geht es hier um die Therapie der Grundkrankheit und 
um die Vernderung der Lebensgewohnheiten, sofern sich andere Ursachen ausschlieen lassen. Zur evidenzbasierten 
Bewertung der Therapieverfahren zieht Treb eine beeindruckende Flle von Studien heran; hier hat nicht nur die 
Grundlagen-, sondern auch die klinische Forschung in den letzten Jahren riesige Fortschritte gemacht. Unwirksame 
und obsolete Methoden sowie populre "Wundermittel" werden auf herrlich trockene Art verworfen. Das Buch ist von 
berragender Qualitt und wird auf lange Zeit den Standard fr Trichologie-Bcher setzen, dazu kann man dem Autor nur 
herzlich gratulieren. --Philipp-R. SchulzKurzbeschreibungHaare haben einen hohen gesellschaftlichen Stellenwert. 
Seit jeher sind die Bemhungen gro, Haarverlust zu verhindern oder rckgngig zu machen bzw. unerwnschte Haare zu 
entfernen. Das Haar ist in das Visier der Grundlagenforschung und des klinischen Interesses gerckt, was zum 
vertieften Verstndnis der Biologie des Haarwachstums und seiner pathologischen Abweichungen gefhrt hat. Die 
Trichologie hat sich zur Aufgabe gemacht, mit Hilfe rationaler Pharmakotherapien und potenter Technologien die 
hufigsten Haarprobleme effektiv zu behandeln. Dieses Buch befasst sich mit Diagnostik und Therapie definierter 
Haarkrankheiten sowie der Psychologie und Psychopathologie der Haare und bietet jedem Interessierten das 
Fachwissen fr eine rationale Praxis der medizinischen Trichologie. 


