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Von Ruediger Dahlke : Habakuck und Hibbelig: Eine Reise zum Selbst  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Habakuck und Hibbelig: Eine Reise zum Selbst: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Herr 
Dahlke hat schon bessere Bcher herausgebrachtVon rivergirlIch habe schon einige Bcher des Autors gelesen und teile 
seine Ansichten und Gedankengnge. Aber auf dieses Buch konnte ich wirklich verzichten. Von guten Rezensionen 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3548741746


verfhrt, habe ich es gekauft und auch wirklich bis Ende gelesen. Es ist ja nicht per se schlecht und hat auch den 
erwarteten tieferen Sinn, aber es ist langatmig und berhaupt nicht packend. Irgendwann mal frage ich mich, was 
kommt noch auf den nchsten 100 Seiten, es ist doch schon alle gesagt? Manchmal musste ich mich berzeugen das 
Buch weiter zu lesen. Auch die Seitengestaltung und Schriftgre machen das Lesen nicht einfacher. Alles in allem, Herr 
Dahlke, Sie haben viele gute und lesenswerte Bcher geschrieben, aber Habakuk kann ich leider nicht weiter 
empfehlen. Ich habe das gern an die Tauschbibliothek weiter gegeben.10 von 10 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ein Buch ber Selbsterkenntnis, spirituelle Entwicklung und SchattenarbeitVon LionheartDiese 
Geschichte aus der Feder von Dr. Dahlke berrascht mich auf der ganzen Linie. Der Mann ist mir als seriser Vertreter 
der Hermetischen Philosophie bekannt, ein so gelungener Mix aus Fantasie, spiritueller Weisheit und Kreativitt ist 
aber mal eine ganz neue Seite, die er der Welt hier zeigt. Das Buch vermag die LeserInnen zum Nachdenken 
anzuregen, es fhrt uns zu unserem inneren Kind und lsst uns mit dem Hauptcharakter mit leben, mit leiden und mit 
erkennen.Die Geschichte handelt von dem kleinen Mischlingskind Habakuck, dessen Mutter eine Wiesenwichtin, der 
Vater jedoch ein Gnom ist. Schon bald begibt sich Habakuck auf die Reise durch die unterschiedlichen 
Elementarreiche und lernt sich dabei selbst immer besser kennen, bis er letztlich auf seine Lebensvision stt...Eine 
wirklich geniales Buch ber Selbsterkenntnis, spirituelle Entwicklung und Schattenarbeit. Volle 5 Sterne!9 von 9 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Habakuk und HibbeligVon YamunaEin wunderbares Buch mit 
vielen Entwicklungsschritten, so wie das Leben halt ist. Als ich das Buch las, trumte ich mehrmals von Habakuk, schn. 
Die Essenz des Buches, vertraue dem Flu des Lebens. Wenn man selbst gerade in dieser Phase des Lebens steckt, erhlt 
man durch dieses Buch die Besttigung, dass man auf dem richtigen Weg ist.

KurzbeschreibungDie Geschichte des kleinen Wiesenwichts Habakuck und seinerReise durch Gnomenien zeigt uns 
mrchenhafte Bilder aus unseremeigenen Herzen. Eine Einweihung in den Hintergrund spirituellenDenkens in der 
Form einer modernen Fabel.ber den Autor und weitere MitwirkendeRuediger Dahlke ist der wohl bekannteste 
Ganzheitsmediziner im deutschen Sprachraum. Durch seine Bcher zur krperlichen und seelischen Gesundheit wurde 
der Arzt zu einer Leitfigur des neuen Gesundheitsbewutseins. Er ist seit 1978 als Psychotherapeut, Fastenarzt und 
Seminarleiter ttig. 1989 begann er zusammen mit seiner Frau Margit den Aufbau und die Leitung des Heil-Kunde-
Zentrums fr Psychotherapie, ganzheitliche Medizin und Beratung in Johanniskirchen/Mnchen. Seine 
Arbeitsschwerpunkte sind Seminare und Ausbildungen in Psychosomatik (Arche-typische Medizin), Atem- und 
Psychotherapie, Fasten und Bilder-Meditation; Vortrge und Trainings im deutschsprachigen Raum und in Italien. 
Weitere Informationen: www.dahlke.at 


