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Von Renate Zimmer : Handbuch der Bewegungserziehung. Didaktisch-methodische Grundlagen und Ideen fr 
die Praxis  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Handbuch 
der Bewegungserziehung. Didaktisch-methodische Grundlagen und Ideen fr die Praxis: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen19 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Praxisnahe EinfhrungVon Fachbuch ScreeningDas vorliegende Handbuch von Renate Zimmer ist seit der ersten 
Verffentlichung vor gerade einmal 10 Jahren soeben in der 13. (!) Auflage erschienen. Damit ist bereits einiges zur 
Bedeutung dieses Grundlagenwerks in der Ausbildung von Erziehern und sozialpdagogischen Fachkrften ausgesagt, 
denn durch die Kombination aus Theorie und Praxis sowie mit der anschaulichen und beraus leserfreundlichen 
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Darstellung ist diese praxisnahe Bewegungslehre fr den Bereich der Kindergartenpdagogik bis heute konkurrenzlos. 
Dieser Erfolg ist auch aus fachdidaktischer Sicht erfreulich, denn das Buch darf sicherlich auch als Ausdruck dafr 
gewertet werden, dass sich die Bedeutung von Bewegungs- und Wahrnehmungserziehung in der vorschulischen 
Erziehung mittlerweile auch auf breiter Front durchgesetzt hat. Kindern mssen Gelegenheiten fr eine ganzheitliche 
Entwicklung eingerumt werden, und diese Ganzheitlichkeit meint eben auch das Sammeln von 
Bewegungserfahrungen mit dem eigenen Krper und mit allen Sinnen.Das Buch ist in sieben Kapitel aufgeteilt und 
beginnt mit Erluterungen zu einer bewegten" Kindheit. Renate Zimmer geht hier ganz allgemein auf die Funktionen 
von Spiel und Bewegung ein und vergleicht dies mit den Bedingungen der aktuell gegebenen vernderten Kindheit", 
bevor sie schlielich Konsequenzen fr die Erziehung ableitet. Im folgenden Abschnitt wird die Bedeutung von Krper- 
und Bewegungserfahrungen fr die kindliche Entwicklung skizziert, bevor im dritten Kapitel ausgewhlte 
entwicklungspsychologische Grundlagen kompetent referiert werden. Anschlieend werden die Orte fr kindliches 
Bewegen und Spielen thematisiert (u.a. Familie; Spielkreise; Krippe). In den folgenden Kapiteln wird der Fokus strker 
auf die Didaktik gerichtet, wenn didaktisch-methodische Grundlagen der Bewegungserziehung und Hintergrnde der 
Psychomotorischen Erziehung vorgestellt werden. Im abschlieenden siebten Kapitel werden einige pragmatische 
Aspekte aufgearbeitet (Gestaltung von Bewegungsrumen"; Gerte und Materialien"; Drauen spielen"; 
Aufsichtspflicht"), wodurch nochmals der Anspruch unterstrichen wird, dass es sich bei der vorliegenden Schrift um 
ein Praxisbuch handelt, dessen Empfehlungen und Konkretisierungen sorgfltig aus der Erluterung pdagogischer, 
didaktischer und psychomotorischer Wissensbestnde abgeleitet wurden.18 von 27 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Grundlagen der Bewegunserziehung.Von Ein KundeKindergartenpdagogin: Durch den hufigen 
Bewegungsmangel der Kinder in unserer Zeit wird eine gezielte Frdreung durch Bewegung immer wichtiger. Dieses 
Buch ist zwar ein zum Groteil theorethisches Buch aber wenn man "vom Fach ist", gut zu verstehen. Es gibt jedoch 
auch Tipps fr den Aufbau von Bewegungseingheiten und dient auch als gute Grundlage fr die Schulvorbereitung, die 
ja auf all die so wichtigen und zahlreichen Bewegungserfahrungen basiert. Denn alles was ein Kind lernt, muss 
verarbeitetet werden. Arbeit= Bewegung und ohne Elementare Bewegunserfahrungen kann ein Kind nicht lernen.3 
von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bewegungserziehung ist ein wichtiger Baustein pdagogischer 
Arbeit.Von LeoBewegungserziehung ist ein wichtiger Baustein pdagogischer Arbeit. Dieses Handbuch vermittelt 
Ihnen die Grundlagen einer kindorientierten, in den Kindergartenalltag integrierten Bewegungserziehung. Zahlreiche 
praktische Beispiele erleichern die Umsetzung. Das Handbuch wird in der berarbeiteten Neuausgabe durch neueste 
Erkenntnisse aus der Entwicklungspsychologie und Suglingsforschung ergnzt.

KurzbeschreibungAnschaulich und praxisnah werden in diesem Buch die didaktisch-methodischen Grundlagen der 
Bewegungserziehung im Kindergarten dargestellt. Entwicklungspsychologische Befunde und pdagogische Aspekte 
werden ausfhrlich behandelt und u. a. der Verlauf der motorischen Entwicklung, die Bedeutung des Bewegungsspiels 
und der Zusammenhang von Sprache und Bewegung erlutert. Die Verfasserin stellt ihr Konzept einer kindorientierten, 
in den Kindergartenalltag integrierten Bewegungserziehung vor und erlutert es an zahlreichen praktischen Beispielen. 
Gleichzeitig wird ein berblick ber den Stellenwert von Bewegungserziehung in unterschiedlichen didaktischen 
Anstzen der Kindergartenpdagogik gegeben. 


