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Von Anton Leitner : Handbuch der Integrativen Therapie before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Handbuch der Integrativen Therapie:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Esist
ein AnfangVon SchuhnrrinSelbst als Einstieg in den uerst komplexen Bereich der Integrativen Therapie mussich es
wohl fters lesen. Die philosophische Basis ist selbst fr eine Geisteswissenschaftlerin ein harter Brocken.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3211997342

KurzbeschreibungDie I ntegrative Therapie verbindet bewhrte Psychotherapiekonzepte mit Erkenntnissen der
Evolutions- und Neurobiol ogie sowie mit kulturellen, historischen und philosophischen Orientierungen. Der Autor,
Wegbereiter der Integrativen Therapie in sterreich, liefert einen umfassenden berblick zu dem neuen Ansatz und
skizziert die Therapie als klinisches, wissenschaftsgesttztes psychotherapeutisches Verfahren. Dabel bercksichtigt er
insbesondere forschungsbasi erte therapeuti sche Wirkfaktoren. Der Band enthlt zahlreiche
Fallbeispiele.BuchrckseiteDie Integrative Therapie versteht sich al's moderne Humantherapie'. Sie verbindet bewhrte
Konzepte unterschiedlicher Psychotherapierichtungen mit Erkenntnissen der Evolutions- und Neurobiologie sowie mit
kulturellen, historischen und philosophischen Orientierungen. In der Integrativen Therapie wird der Mensch in seiner
Vielschichtigkeit und Komplexitt gesehen und auf der Grundlage sinnvoller Methodenintegration und
schulenbergreifender Konzepte therapeutisch versorgt. Durch die Beachtung vieler Sichtweisen wird auch eine
Vielzahl an Mglichkeiten methodischer Behandlungswege erforderlich: darum Integration. Die Integrative Therapie
wird als klinisches Verfahren unter dem Blickwinkel lehr- und lernbarer Methoden und therapiepraktischer
Erkenntnisse skizziert. Sie wird als wissenschaftsgesttztes, psychotherapeutisches Verfahren vorgestellt, insbesondere
unter Bercksichtigung forschungsgegrndeter therapeutischer Wirkfaktoren. Im Ergebnis wird die Integrative Therapie
als Therapie fr Menschen charakterisiert, die sich zu einer bestimmten L ebenszeit vor dem Hintergrund von

L ebensgeschichte und L ebensperspektive sowie in einem konkreten L ebenszusammenhang erleben und verhalten.ber
den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr. med. Anton Leitner, M Sc Psychaotherapeut, Supervisor, Leiter des
Departments fr Psychosoziale Medizin und Psychotherapie an der Donau-Universitt Krems, Mitglied des Obersten
Sanittsrates und des Psychotherapiebeirates im Bundesministerium fr Gesundheit der Republik sterreich.
Arbeitsschwerpunkte und Verffentlichungen in: Psychosomatik, Psychotherapie, Psychotherapeutische Medizin,
Psychotherapieforschung, Supervision.



