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Von Roberto Assagioli : Handbuch der Psychosynthese: Grundlagen, M ethoden und Techniken before
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Handbuch der
Psychosynthese: Grundlagen, Methoden und Techniken:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der
Inhalt hit wesentlich mehr als das Cover verspricht.Von Monika A. KuiterDie Grundlagen der Psychosynthese
aufbereitet und "ber"-setzt in die heutige Zeit von erfahrenden Praktizierenden und Lehrenden der Psychosynthese,
praktische bungen und viel Stoff zum Nachsinnen und sich inspirieren lassen..Ein Schatz fr alle, deren Interesse an
Roberto Assagioli's Ideen und Werk geweckt ist und die sich fr die eigene persnliche Entwicklung oder die Arbeit mit


http://f3db.com/pub/links.php?id=3952259101

Klienten mit der inneren Integration beschftigen.

ProduktbeschreibungGrundlagen, Methoden und TechnikenBroschiertes Buch”Eine Psychologie mit Seele'Die
Psychosynthese wurde von dem italienischen Psychiater und Neurologen Dr. Roberto Assagioli (1888-1974, Florenz)
begrndet.Sie hat ein radikal anderes Menschenbild al's die meisten anderen psychologischen Schulen. Sie sieht den
Menschen als Seele, die eine Persnlichkeit hat, um sich in der Welt bewegen und im Leben auszudrcken zu knnen.
Wie andere psychotherapeutische Schulen arbeitet die Psychosynthese mit der Persnlichkeit, denn nur eine
wohlausgewogene und integrierte Persnlichkeit kann ihre Aufgabe al's Werkzeug der Seele wirklich erfllen. Aber das
eigentliche Ziel der Arbeit liegt tiefer: Es geht darum, bei sich selbst und bei anderen mehr und mehr die Seele als
wirkliches Zentrum des Menschen zu erkennen und auch zu erfahren, in Assagiolis Worten: "die Energien des Selbst
zu befreien”. Die Persnlichkeit ist nichts, was es zu berwinden gilt, wie das wiederum in manchen spirituellen
Schulungswegen gesagt ist, sondern es gilt, "durch die Anwendung des synthetischen Geistes, durch das stndige
Bemhen, die Teile stets mit dem Ganzen in Beziehung zu setzen".Das Handbuch ist eine Fundgrube fr alle digjenigen,
die die Psychosynthese im Kontext der Gesamtentwicklung der Transpersonalen Psychologie verstehen und anwenden
wollen bzw. dieses bereits tun. So stellen die Herausgeber im ersten Tell des Buches in komprimierter doch immer
verstndlicher Form einen Abriss der wichtigsten psychologischen Richtungen dar, der in geschichtlicher wie auch
inhaltlicher Hinsicht den besonderen zu ihrer Geburtszeit geradezu visionren - Stellenwert der Psychosynthese
aufzeigt. Das eigentliche Herzstck die Darstellung der Grundlagen der Psychosynthese sowie ihre Techniken und
bungen wurde im wesentlichen beibehalten, doch auch hier sprachlich grndlich entstaubt Last but not |least enthlt der
Anhang Ausfhrungen zur Entstehung des vorliegenden Handbuches,...

KurzbeschreibungDas Handbuch ist eine Fundgrube fr alle digjenigen, die die Psychosynthese im Kontext der
Gesamtentwicklung der Transpersonalen Psychol ogie verstehen und anwenden wollen bzw. dieses bereits tun. So
stellen die Herausgeber im ersten Teil des Buches in komprimierter doch immer verstndlicher Form einen Abriss der
wichtigsten psychologischen Richtungen dar, der in geschichtlicher wie auch inhaltlicher Hinsicht den besonderen zu
ihrer Geburtszeit geradezu visionren - Stellenwert der Psychosynthese aufzeigt. Das eigentliche Herzstck die
Darstellung der Grundlagen der Psychosynthese sowie ihre Techniken und bungen wurde im wesentlichen
beibehalten, doch auch hier sprachlich grndlich entstaubt Last but not least enthlt der Anhang Ausfhrungen zur
Entstehung des vorliegenden Handbuches, ein Kapitel zur Entwicklung der Psychosynthese und der Transpersonalen
Psychologie und Psychotherapie in Deutschland, einen sehr lesenswerten Artikel von Wolfgang Kretschmer aus dem
Jahre 1951 zu Meditativen Verfahren in der Psychotherapie und eine ausfhrliche Literaturliste, sowie ein detailliertes
Sachregister, das ein effizientes und schnelles Nachschlagen ermglicht.ber den Autor und weitere Mitwirkende'Eine
Psychologie mit Seele" Die Psychosynthese wurde von dem italienischen Psychiater und Neurologen Dr. Roberto
Assagioli (1888-1974, Florenz) begrndet.Sie hat ein radikal anderes Menschenbild als die meisten anderen
psychologischen Schulen. Sie sieht den Menschen als Seele, die eine Persnlichkeit hat, um sich in der Welt bewegen
und im Leben auszudrcken zu knnen. Wie andere psychotherapeutische Schulen arbeitet die Psychosynthese mit der
Persnlichkeit, denn nur eine wohlausgewogene und integrierte Persnlichkeit kann ihre Aufgabe als Werkzeug der
Seele wirklich erfllen. Aber das eigentliche Ziel der Arbeit liegt tiefer: Es geht darum, bei sich selbst und bei anderen
mehr und mehr die Seele als wirkliches Zentrum des Menschen zu erkennen und auch zu erfahren, in Assagiolis
Worten: "die Energien des Selbst zu befreien”. Die Persnlichkeit ist nichts, was es zu berwinden gilt, wie das
wiederum in manchen spirituellen Schulungswegen gesagt ist, sondern es gilt, "durch die Anwendung des
synthetischen Geistes, durch das stndige Bemhen, die Teile stets mit dem Ganzen in Beziehung zu setzen".



