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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht 
ganz widerspruchsfreiVon Peter R. geschftlichDieses Buch ist eine Zusammenfassung von Texten aus diversen 
Lorberschriften. Ein bisschen fhle ich mich dabei an die Gesundheitsreadings von Edgar Cayse, einem amerikanischen 
Medium Mitte letzten Jahrhunderts, erinnert, weil einige Passagen des Buches konkrete Anfragen ber 
Gesundheitsprobleme von Bekannten Jakob Lorbers sind und die gechannelten Antworten darauf. Einige Passagen des 
Buches, wo es besonders um die fr den Menschen zutrglichsten Speisen sowie die Bearbeitung dieser Speisen geht, 
kollidieren mit anderen esoterischen Schriften z.B. der Essener und auch mit neuzeitlichen ernhrungsphysiologischen 
Erkenntnissen. Wenn ich auch sonst als Lorber Anhnger von der Echtheit seiner Schriften berzeugt bin, betrachte ich 
Teile dieses Buches zumindest als interpretationsbedrftig (von gewissen Voraussetzungen abhngig bzw. nur in einem 
bestimmten Kontext zu sehen). Trotzdem enthlt das Buch fr den Wahrheitssuchenden noch gengend Informationen 
und Anregungen, wie Krankheiten entstehen und wie sie zu vermeiden sind. Aufgrund dieser doch sehr wichtigen 
Textpassagen mchte ich das Buch als empfehlenswert einstufen (daher von mir vier Sterne). Der fehlende fnfte Stern 
sollte ein Hinweis darauf sein, dass hier der kritische Leser gefordert ist.2 von 2 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. sehr ntzliche LektreVon E.B.ich habe diese Buch als Lektre fr meine Seminarteilnehmer 
empfohlen, weil das Wesentliche unseres Unheilseins genau diese Ursachen beinnhaltet.um die Erkenntnisse zu 
vertiefen bedarf es schon noch der Werke von Jakob Lorber, aber viele schreckt die Anzahl seiner Bnde ab. Deshalb 
wurde hier das wichtigste daraus mit Verweisen auf die Urquelle niedergeschrieben. Fr mich ist das so stimmig. Wer 
sich nach dem Lesen dieses BUches vertiefen mchte kann dann auf ausfhrliche Werke von Lorber zurckgreifen.1 von 
1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Beurteilung berr dss Buch Heilung und GesundheitspflegeVon 
Gerhard Bramkampdie Ware ist exzellent, das Buch Heilung und Gesundheitspflege in geistiger wirkt neuwertig, der 
Inhalt ist wirklich lesenswert, ich bin positiv berrascht.

KurzbeschreibungEine bersichtliche Zusammenstellung der durch Jakob Lorber geoffenbarten Ratschlge fr die 
Heilung und Gesunderhaltung unseres Leibes und unserer Seele. Eine geistig begrndete, natrliche und einfache 
Heilkunde und Gesundheitslehre. 


