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Von Heike Koschyk : Hildegard von Bingen. Ein Leben im Licht: Biographie  before purchasing it in order to 
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eine klassische Biografie hinausgehende LektreVon Maria M.Ein Leben im Licht" nennt die Romanschriftstellerin und 
praktizierende Heilpraktikerin diese neue Biografie im Untertitel, die die geschichtlichen Begebenheiten und 
Lebensumstnde zur Zeit Hildegard von Bingens im Umfeld des Klosters aufzeichnet. Sie schreibt zwar, da sie keinen 
wissenschaftlichen Anspruch erhebt, es aber auf den neuesten Erkenntnissen der Hildegard-Forschung basiert, was sie 
mit vielen excellent, umfassend und fundiert recherchierten Details beweist. Die eingestreuten sachlichen Exkurse in 
die Forschung, die Probleme oder Unstimmigkeiten erlutern, unterbrechen den Lesefluss aber kaum. Das sogar 
spannend zu lesende Buch (die Autorin schreibt auch Kriminalromane) ist eine ber eine klassische Biografie 
hinausgehende Lektre, die sich auch dann zu lesen lohnt, wenn man die bisherigen Bcher ber Hildegard von Bingen 
kennt.7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Groartig erzhlte BiographieVon R. 
HerrmannHildegard von Bingen - von ihr wusste ich, dass sie Naturheilmethoden entwickelt hat und, dass sie im 
Rheingau ansssig war.Was fr eine beeindruckende Persnlichkeit sie war, wie viel mehr sie geleistet hat, wusste ich 
nicht. Auf dem Gebiet der "ffentlichkeitsarbeit" war sie die Alice Schwarzer ihrer Zeit.Sie hat ihre Visionen 
aufgeschrieben und ffentlich gemacht. Fr eine Frau zu dieser Zeit war das eigentlich nicht mglich. Sie hat geschrieben, 
gepredigt, sie war Kauffrau, hat geplant und gebautund vor allem - sie hat sich weder vom Kaiser noch vom Papst 
einschchtern lassen. Was sie sonst alles geleistet hat, sollte man nachlesen. Nicht umsonst ist Hildegard von Bingen, 
auch 900 Jahre nach ihrem Tod, in aller Munde.Diese Biographie ist leicht verstndlich geschrieben, sie vermittelt 
einen ganz klaren, fast plastischen Eindruck in das 11. Jahrhundert. Die Einblicke in diese Zeit sind sensationell. Es 
fiel mir unglaublich schwer das Buch aus der Hand zu legen.12 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Eine bewegende Lebensgeschichte ein lebendiges Bild des MittelaltersVon Martina Dalla VecchiaDas Leben 
der Hildegard von Bingen 1098-1179 wird in diesem Buch lebendig und begreifbar. Die Autorin verknpft die 
Geschichte eine wegweisenden Frau mit den politischen und sozialen Gegebenheiten der Zeit. So erlebt man das 
Leben und Schaffen dieser Frau hautnah mit.+ gut zu lesen+ guter Einbezug der politischen und sozialen 
Gegebenheiten+ viele spannende DetailsDas Buch gibt einen wesentlich besseren Einblick in das Leben der Hildegard 
von Bingen als der Film Vision - Aus dem Leben der Hildegard von Bingen. Ich habe viele Passagen im Film aus dem 
Buch 1:1 wiedererkannt, aber es fehlten die tieferen Zusammenhnge.

KurzbeschreibungDie Visionrin Hildegard von Bingen (1098-1179) war eine der faszinierendsten Persnlichkeiten 
ihrer Zeit. Sie grndete nicht nur ihr eigenes Nonnenkloster, sondern verfasste viel beachtete Werke ber Religion, 
Medizin, Musik und Kosmologie. Noch immer wird Hildegard wie eine Heilige verehrt, ihr Wissen und ihre Visionen 
finden groen Anklang. Heike Koschyk, Romanautorin und praktizierende Heilpraktikerin, zeichnet Hildegards Leben 
nach und erklrt, warum die Visionrin nichts von ihrer Bedeutung verloren hat. Eine neue Biographie - klug 
recherchiert und anschaulich geschrieben.ber den Autor und weitere MitwirkendeHeike Koschyk wurde 1967 in New 
York geboren und wuchs in Hamburg und Travemnde auf. Bevor sie zu schreiben begann, arbeitete sie als 
Heilpraktikerin in ihrer eigenen Praxis. Sie verffentlichte Krimis, historische Romane sowie Biografien. Ihr aktueller 
Roman Die Alchemie der Nacht ist bei Rtten Loening erschienen. 2008 wurde Heike Koschyk mit dem Agatha-
Christie-Krimipreis ausgezeichnet. Die Autorin lebt mit ihrer Familie in Hamburg. Weitere Informationen unter 
www.heike-koschyk.de. 


