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Von Clo Madanes : Hinter dem Einwegspiegel: Fortschritte in der strategischen Therapie  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Hinter dem Einwegspiegel: Fortschritte in 
der strategischen Therapie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr 
spannend und hilfreichVon Ein KundeIn 5 Kapiteln ("Verstehen und verndern von Beziehungen", "Wie man die 
Ursache des Konflikts entdeckt", "Beeinflussung von Erwachsenen durch Kinder", "Die humorvolle Alternative" und 

http://f3db.com/pub/links.php?id=389403419X


"Das Auswhlen der richtigen Strategie") werden die Grundzge der strategischen Therapie vorgestellt.Die theoretischen 
Erklrungen, die gut verstndlich geschrieben sind, werden immer wieder mit Falbeispielen belegt, die sehr spannend zu 
lesen sind. So werden Interventionsmglichkeiten und Verlufe von Fllen ausfhrlich dargestellt.Fr jeden, der sich mit 
dieser Therapierichtung auseinandersetzen will, ist das Buch sicherlich eine Bereicherung!

KurzbeschreibungClo Madanes ist bekannt fr ihre einfallsreichen Interventionstechniken. Hier prsentiert sie 30 
ausfhrliche Fallbeispiele aus ihrer Praxis als Supervisorin. Der Leser wird Schritt fr Schritt durch jede Therapiesitzung 
gefhrt. Jeder Therapeut, der neue Ideen, subtile Techniken und Optimismus fr die eigene Praxis sucht, findet hier 
reiche Anregung.Die behandelten Probleme weisen ein breites Spektrum auf: z. B. Depression, Angst, Schlaflosigkeit, 
sexuelle Strungen, Alkoholismus, Drogenabhngigkeit, psychosomatische Krankheiten und Anorexie. Einfallsreich 
konzentriert sich Madanes stets darauf, praktische Hypothesen zu formulieren und sie mit mageschneiderten Strategien 
und Interventionen zu verbinden. Und wer Madanes' Buch unter dem Druck seiner therapeutischen Verpflichtungen 
studiert, wird erleichtert feststellen, da es so etwas gibt wie therapeutischen Charme. 


