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Von Andrea Oppermann : Holunderzauber: Ein Kochbuch mehr  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Holunderzauber: Ein Kochbuch mehr: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 5 sind 
nicht genugVon Rutil5 Sterne sind fr dieses Buch eigentlich nicht genug. Es ist allein schon ein Genu, das Buch in die 
Hand zu nehmen und die tolle Papierqualitt zu fhlen. So etwas feines hat man fr diesen Preis nur sehr selten. Auch 
inhaltlich brauch es keinen Vergleich mit anderen Publikationen zu scheuen. Interessante Informationen zur Pflanze 
selber und zur Historie, tolle Rezepte von Tee, ber Muttersaft, Sirup, Likr, Marmeladen , Gelee, und auch einige 
exotische Rezepte. Hier findet wirklich jeder etwas fr sich.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=387716756X


Gefllt mirVon stiefelchenDas Buch ist eine Augenweide. Ich habe nur einen Kritikpunkt.Ich wei dass Hollunderblten 
und Fliederblten identisch sind. In einem Rezept stand Fliederblten im anderen Rezept stand wieder Hollunderblten. 
Hier htte ich es persnlich besser gefunden, wenn man sich auf eine Bezeichnung verstndigt htte.Da das Buch gut 
aufgemacht ist, bekommt es die volle Punktzahlt0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Holunderkochbuch und mehrVon Siegfried WenzelEs ist erstaunlich, was man alles aus Holunder herstellen kann. Es 
beginnt mit der heilenden Wirkung der unterschiedlichsten Teile des Holunders, aber auch Rezepte fr Getrnke, 
Suppen, Marmeladen, Hauptmahlzeiten und vieles mehr.Wer viele neue Sachen probieren mchte, die auf Holunder 
basieren sollte dieses Buch kaufen.

KurzbeschreibungAndrea Oppermann Holunderzauber - Ein Kochbuch + mehr Holunder - ob als Blte oder Frucht, 
immer ein wahrer Gesundbrunnen und ein Muss fr Ihre Hausapotheke. Neben zahlreichen Rezepten finden Sie in 
diesem Buch Geschichten, Tipps, Informationen und Altes neu entdeckt. 192 Seiten, gebunden, mit Zeichnungen, 15 x 
21 cm. 


