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Von Judyth Reichenberg-Uliman, Bob Ullman : Homopathie bei Depressionen und Angststrungen before
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al praised Homopathie bei Depressionen
und Angststrungen:

KundenrezensionenHilfrei chste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Interessant!Von Kindle-KundeSehr interessantes Buch, das ich nur empfehlen kann.Lediglich die Erklrung der
Mittelwahl htte meines Erachtens besser ausgefhrt werden knnen.1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. zu allgemeinV on Gabriele Gebhardtkeine spezielle empfehlungen fr bestimmte Homophatischen mittel,
sondern eher allgemein gehalten reine informationen aber interessant und hilfreich zu lesen, was mglich ist mit
alternativen heilmittel3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hat mir gut gefallen ................. Von


http://f3db.com/pub/links.php?id=3941706187

MyrddinWenn man dieses Buch kauft, dann muss man sich bewusst sein, dass es berwiegend ein Buch fr den Laien
und ein einfhrendes Informationsbuch zu besagter Thematik ist, als zum einen zur Homopathie, zum anderen zu
Depressionen und Angststrungen. Ich selbst bin zwar ales andere als ein Profi, aber ich bin auch kein Neuling zu
beiden Themenbereich, trotzdem fand ich die eine oder andere Anregung die mich angesprochen hat.Das Buch
gliedert sichin fnf Teile, wobei esbei den ersten zwei Teilen weniger um Homopathie als um die Einfhrung zum
Thema Depression und Angststrung geht, deren Hufigkeit, Verlufe, medikamentse Behandlung und hnliches mehr.
Dabel wird fast ausschliesslich Bezug auf Amerika genommen, und auch wenn man dasin Verbindung zum deutschen
Sprachraum setzen kann, kam es mir manchmal doch zu einseitig herber, so dassich diesen Bereich teilweise nur
berflogen, bzw. quer gelesen habe. Ab dem dritten Teil geht es dann zu den einzelnen Themenbereichen wie die
Depression, Angststrungen, hormonelle Strungen, und andere psychische Belastungen, Fallbeispiele dazu und die
Wahl der homopathischen Mittel. Dasist teils sehr kraftvoll und mit einer gewissen Tiefe beschrieben, ohne sich aber
in Details zu verlieren, und machen damit das Buch sehr interessant lesenswert. Aber wie gesagt, dassist berwiegend
ein Buch fr den Interessierten und Laien, es geht hier weder um homopathische Materia Medica noch darum, dass
homopathische Mittel tief gehend beschrieben oder gar repetiert werden.Besonders ansprechend fand ich, dass es den
Autoren nie um entweder-oder geht, Allopathie oder Homopathie, sondern um sowohl-als-auch, und dass sich beide
Richtungen miteinander verbinden lassen. Es wird ebenfalls gezeigt, was mit der Homopathie mglich ist, dass es
(manchmal) aber auch Geduld und Zeit braucht um zufriedenstellende Ergebnisse zu erhalten. Ausserdem werden zum
Schluss einige mgliche und allgemeine Fragen beantwortet, die whrend des L esens und zu Homopathie und zur
homopathi schen Behandlung auftauchen knnten.Einen Stern Abzug erhlt das Buch von mir darum - obwohl die
Autoren dafr gar nichts knnen und es nur um meine subjektive Meinung geht -, weil ich den anfnglichen Teil etwas zu
medizinisch und zu amerikanisch berlastig empfand. Ausserdem, und obwohl im Buch zwar angesprochen, aber fr
meinen Geschmack zu wenig hervorgehoben, die Homopathie einfach nicht bei allen Menschen gleich gut wirkt, und
mit ihrer 'positiven’ Schreibweise, damit ein etwas verflschtes Bild vermittelt werden knnte............... aber aus
persnlicher und jahrelanger Erfahrung kann ich selbst nur besttigen, dass Homopathie aber auch Bltenessenzen, mit
viel Geduld eingenommen, wesentlich zur Heilung der eigenen Geschichte und zur Entfaltung des eigenen L ebens
beitragen knnen.

KurzbeschreibungHomopathie ist in der Lage, auch bel schweren psychischen Erkrankungen zu helfen. Dies
vermitteln die beiden beliebten Homopathen Judyth Reichenberg-Ullman und Robert Ullman eindrucksvoll in diesem
Buch. Sie zeigen Alternativen zu den gngigen Antidepressiva auf, welche oft viele Nebenwirkungen haben und die
zugrundeliegenden Probleme nicht Isen knnen.Anhand von Fallbeispielen aus eigener Praxis schildern sie
bemerkenswerte L angzeiterfolge der homopathischen Behandlung von Depressionen, ngsten, bipolaren Strungen und
anderen psychischen Leiden.Auch Homopathen werden dieses Buch ausgesprochen hilfreich finden; die
Autorenprsentieren viele ungewhnliche Arzneimittel wie Bismuthum, Chocolate oder Hydrogenium. Dieses Werk
richtet sich vor allem an Homopathie-Anfnger, jedoch finden auch hier Psychiater, Psychologen und andere
Therapeuten fr ihre Patienten eine echte Alternative zur Psychopharmaka. Ein Buch, das Mut macht.Ein Muss fr jeden,
der eine Behandlung mit Psychopharmakain Erwgung zieht.Jennifer JacobsDie Autoren geben Patienten und Familien
Hoffnung, die nach einer natrlichen Alternative zur Behandlung mit Antidepressiva suchen.Roger Morrison"Dieses
Buch ist weit mehr as eine Einfhrung in die psychiatrische Homopathie. Auch Homopathen werden dieses Buch
ausgesprochen hilfreich und anregend finden; die Autoren prsentieren viele ungewhnliche Arzneimittel und zeigen
damit, dass sie ganz auf dem aktuellen Stand der neuen Homopathie sind. Psychiater, Psychologen und andere
Therapeuten finden hier vielleicht fr ihre Patienten, denen sie bisher nur medikaments helfen konnten, eine echte
Alternative zu Psychopharmaka."Dr. med. Michael R. Glass



