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Von Katherina Giesemann : Hungern im berfluss - Essstrungen in der ambulanten Psychother apie (L eben
lernen) before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al praised Hungern im
berfluss - Essstrungen in der ambulanten Psychotherapie (Leben lernen):

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr


http://f3db.com/pub/links.php?id=3608891218

empfehlenswertVon CuraVon zwlf Praktikern unterschiedlicher psychotherapeutischer Schulrichtungen
geschriebenes, in seiner Art einzigartiges und hervorragendes Werkbuch, das umfassende Einblicke in die ambulante
Essstrungstherapie gibt.Eine besondere Bereicherung sind die Kapitel ber personalisierte Formen der
Psychodynamische Psychotherapie von Giesemann, die detaillegetreuen Beobachtungen bei Ftterstrungen von Ziegler
sowie das Lehrbuch reife Kapitel ber Differentialdiagnosen bei Essstrungen von Imann-Steinhauer.Eine mit Empathie
und viel Fach- und Erfahrungswissen verfasste bersicht, nicht nur fr rzte und Psychotherapeuten, sondern auch fr
Betroffene und Ratsuchende.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hungern im berflussvVon
WhnscherDas Themalist fr Co-Betroffene genau so belastend wie fr die Kranke selbst.Die wissenschaftliche
Information mit der Geschichte von Frau T. zu verbinden,so daman als Leser in den Therapieverlauf eingebunden ist,
Isst es nichttrocken oder langweilig werden, weil man ja den Personenbezug hat. Primal

WerbetextEffektiver Leitfaden fr eine komplexe StrungK urzbeschreibungDie dargestellten psychotherapeutischen
Anstzereichen von tiefenpsychol ogisch fundierter und analytischer Psychotherapie ber die Verhaltenstherapie hin zu
Interventionen der systemischen Familientherapie und der Hypnotherapie. Ein ausfhrliches Kapitel ist den Fragen von
Anamnese und Differenzialdiagnostik gewidmet. Oft sind der Hausarzt oder der Gynkologe die ersten Anlaufstellen fr
essgestrte Patientlnnen und ihre Eltern. Deshalb geben ber die somatischen Symptome und deren Behandlung ein
Hausarzt und ein Gynkologe Auskunft. Zur umfassenden Betreuung gehren ausserdem die kompetente
Ernhrungsberatung sowie ein sicheres Hintergrundwissen, wann eine stationre Therapie unausweichlich ist und nach
welchen Kriterien eine geeignete Klinik ausgewhlt wird. Den Abschluss des Buches bildet ein Beitrag zur
frhkindlichen Ftterstrung, welcher Bezge zu einer mglichen spteren Essstrung erhellt.- Erstes Buch zum Thema fr die
ambulante Psychotherapie- EIf Experten schildern ihre Erfahrungen aus elf PerspektivenDieses Buch richtet sich an:-
Alle, die mit essgestrten Patientlnnen arbeiten: Psychotherapeutisch arbeitende Psychologen, rztinnen und

Sozia pdagogen- somatisch arbeitende rztinnen: Hausrzte, Kinderrzte, Internisten, GynkologenKlappentextDie
dargestellten psychotherapeutischen Anstze reichen von tiefenpsychologisch fundierter und analytischer
Psychotherapie ber die Verhatenstherapie hin zu Interventionen der systemischen Familientherapie und der
Hypnotherapie. Ein ausfhrliches Kapitel ist den Fragen von Anamnese und Differenzialdiagnostik gewidmet. Oft sind
der Hausarzt oder der Gynkologe die ersten Anlaufstellen fr essgestrte Patientlnnen und ihre Eltern. Deshalb geben ber
die somatischen Symptome und deren Behandlung ein Hausarzt und ein Gynkologe Auskunft. Zur umfassenden
Betreuung gehren ausserdem die kompetente Ernhrungsberatung sowie ein sicheres Hintergrundwissen, wann eine
stationre Therapie unausweichlich ist und nach welchen Kriterien eine geeignete Klinik ausgewhlt wird. Den
Abschluss des Buches hildet ein Beitrag zur frhkindlichen Ftterstrung, welcher Bezge zu einer mglichen spteren
Essstrung erhellt. - Erstes Buch zum Thema fr die ambulante Psychotherapie - EIf Experten schildern ihre Erfahrungen
aus elf Perspektiven Dieses Buch richtet sich an: - Alle, die mit essgestrten Patientlnnen arbeiten: Psychotherapeutisch
arbeitende Psychologen, rztlnnen und Sozial pdagogen - somatisch arbeitende rztlnnen: Hausrzte, Kinderrzte,
Internisten, Gynkologen



