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Von Werner O. Richter : Hypertriglyceridmie: Ein klinischer Leitfaden before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Hypertriglyceridmie: Ein klinischer Leitfaden:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Kompakte und klare Referenz rund um erhhte Triglyceridwerte im BlutVon ws__Im Referenzstil geschriebenes
Bchlein knapp und klar.Es ist auch fr den Laien mit medizinischen Grundkenntnissen gut zu lesen (mit Hilfe eines
medi zinischen Wrterbuchs (z.B. Pschyrembel Klinisches Wrterbuch (261. Auflage)) und eines Englisch Wrterbuchs).
Inhaltlich schwierig ist die Biochemie des Fettstoffwechsels. Sieist gut im Blockschema dargestellt.Erste Manahme
bei erhhten Triglyceridwerten ist nachmessen. Es knnte eine Fluktuation sein. Erste therapeutische Manahme ist


http://f3db.com/pub/links.php?id=3804724515

absolute Alkoholkarenz. Selbstverstndlich beschreibt Richter die Diagnose und Therapie ausfhrlich. Ja, und Omega-3-
Fettsuren a's Esther enthalten relativ zum Wirkstoff viel weniger Kalorien a's das gebruchliche Fischl.Die Problematik
der Hypertriglyceridmie wird mit Hilfe des Standard Cholesterin Modells erklrt. (Es gibt mehr Cholesterin im Blut a's
normal verstoffwechselt werden kann, das Cholesterin wird in der Konsequenz von den Makrophagen gefressen. Sind
nun Verletzungen in der Blutgefinnenhaut, so knnen sich diese aufgeschumten Makrophagen darin sammeln und eine
Atherosklerose bilden.)Es sei erwhnt, dass es starke Kritik zu dieser These gibt (z.B. Mythos Cholesterin: Die grten
Irrtmer). Ein Werk aus dieser kritischen Schule zur Hypertriglyceridmie habe ich nicht gefunden.Exzellent
verarbeitetes Bchlein mit Plastikumschlag und gutem Druckbild.

KurzbeschreibungUnterschiede kennen - differenziert therapieren - Risiken senkenBei nahezu zwei Dritteln aller
Mnner im mittleren Lebensalter ist eine Hypertriglyceridmie diagnostizierbar, aber nicht in alen Fllen geht dies auch
mit einem erhhten KHK-Risiko einher. Fr eine zielgerichtete Behandlung ist daher eine Differenzierung
unabdingbar.Dieser klinische Leitfaden zeigt Ihnen Wege fr Diagnostik und Therapie der Hypertriglyceridmie in der
tglichen Praxis.Aus dem Inhalt:- Triglyceride und Atherosklerose- Unterscheidung atherogener und nichtatherogener
Formen- Ernhrungsumstellung und Pharmakotherapie- -3-Fettsurenethylester versus Fischl- Patientenbel spiele-
Spezielle therapeutische Situationen (z.B. Fettleber, HIV/AIDS...)- Kleines Glossar zum Fettstoffwechselber den
Autor und weitere MitwirkendeWerner O. Richter (geb. 1950) war nach dem Studium der Humanmedizin
Medizinalassistent an der Ludwig-Maximilians-Universitt (LM U) Mnchen. Nach Approbation und Promotion wurde
er Stabsarzt bel der Bundesmarine, worauf sich eine Ttigkeit an der 1. Medizinischen Klinik der LMU anschloss. Der
Facharztausbildung in der Inneren Medizin folgte die Habilitation ber die Regulation der Fettgewebdlipolyse durch
Peptidhormone. 1993 wurde er zum Auerordentlichen Professor der LMU ernannt und leitet zudem seit 1997 das
Institut fr Fettstoffwechsel und Hmorheologie in Windach/Ammersee. Professor Richter hat sich in nunmehr drei
Jahrzehnten durch seine wissenschaftliche Ttigkeit auf dem Gebiet des Fett- und Fettzellstoffwechsels, der Ernhrung,
der Hmorheologie und der Atherosklerose einen Namen gemacht. Mehr als 650 wissenschaftliche Verffentlichungen
sowie seine Ttigkeit in allen wichtigen Gesellschaften, Kommissionen, Gremien und V orstnden machen ihn zu einem
ausgewiesenen Experten auf dem Gebiet des Fettstoffwechsels.



