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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen51 von 57 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ge-
wichtig!Von Georg SeebergerDie Herausgeber stellen die moderne Hypnosetherapie wissenschaftstheoretisch in einen 
konstruktivistischen Rahmen, um die Hypnose einer (wissenschaftlichen und stndischen) Anerkennung als 
eigenstndiges Therapieverfahren nherzubringen. In diesem Rahmen ist dann auch jedes relevante Thema zur 
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Hypnosetherapie von verschiedenen Autoren durchaus praktisch, ausfhrlich und gut lesbar abgehandelt. Fazit: Wer 
sich ernsthaft mit Hypnose beschftigt kommt an diesem Buch kaum vorbei. Anfnger finden vertieftes Wissen, 
Fortgeschrittene jede Menge Anregungen fr die eigene Arbeit.26 von 28 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Abgegriffene Bcher sind gute BcherVon Peter Lenz... und dieses Buch ist so abgegriffen, dass ich es - wie in 
der Schule - in einen Schutzeinband eingeschlagen habe. Es enthlt Theorie und Praxis der Hypnose auf sehr hohem 
Niveau und in sinnvollem Umfang: nicht zu knapp und nicht zu weitlufig - fr meinen Geschmack genau richtig. Auch 
das Layout ist sehr lese- und praxisfreundlich gestaltet. Trotzt verschiedener Autoren - alle von hchstem Range - wirkt 
das Buch wie aus einem Guss. Trifft meinen Geschmack eines Lehr- und Arbeitsbuchs 100% ig, dafr volle 
Punktzahl.29 von 34 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kaufempfehlung fr TherapeutenVon Karsten 
NoackHypnose in Psychotherapie, Psychosomatikund Medizin. Manual fr die Praxis vonDirk Revenstorf, Burkhard 
PeterSehr empfehlenswert fr Therapeuten, die ein Nachschlagewerk wnschen in dem die wichtigsten Themen / 
Anwendungen nochmals zu finden sind.Es ist mehr eine Sammlung von Beitrgen als ein durchgehendes Buch. Und 
das ist gut so.Ich blttere immer mal wieder darin, wenn ich mir Gedanken zu therapeutischen Interventionen mache. 
Eine gute Quelle der Inspiration. Schlielich haben viele dt. und international renommierte Hypnotherapeuten Beitrge 
geliefert.

KurzbeschreibungBei fast allen psychischen und psychosomatischen Problemen ist die Hypnose von groem 
therapeutischem Nutzen. Hier beschreiben renommierte Herausgeber und Autoren praxisbezogen Basistechniken, 
Anwendungsmglichkeiten und Durchfhrung.BuchrckseiteHypnose Krper und Seele verbinden! In den letzten 
Jahrzehnten hat die Hypnotherapie groe Verbreitung gefunden. Untersuchungen aus der klinischen Hypnoseforschung 
haben gezeigt, dass Hypnose bei nahezu alle psychischen und psychosomatischen Problemen von groem 
therapeutischem Nutzen ist. Hier lernen Sie - die fr den Praktiker wichtigen Basistechniken - die theoretischen 
Grundlagen - die vielfltigen strungsspezifischen Einsatzmglichkeiten Zugleich ist dieses Buch ein Ausbildungsmanual 
fr klinische und medizinische Hypnose und daher sowohl fr Studenten als auch fr Praktiker konzipiert. Ein 
renommiertes Herausgeber- und Autorenteam brgt fr hchste inhaltliche und didaktische Qualitt. Hypnose ein modernes 
Heilverfahren mit langer Tradition! 


