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Von Oliver Kahn : Ich. Erfolg kommt von innen. before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Ich. Erfolg kommt von innen.:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ideal zur
Motivation und zum SelbstmanagementV on Christian StaudingerEines der besten Bcher zum Thema Motivation und
Selbstmanagement. Und schne Einblicke in die Berufswelt des Fuballs und hinter die Kulissen in die
Trainingskabinen.2 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr interessantV on Gibhardtein muss fr
jeden Kahn und Fuball Fan. Dieses darf in keinem guten Haushalt fehlen. Selbst fr Lesemuffel geeignet.Ich wnsche
allen viel Spabeim lesen.6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. berraschend interessant!Von


http://f3db.com/pub/links.php?id=3442171571

Kritiker0OO1lch habe mir dieses Buch gekauft, weil mich die Karriere von Oliver Kahn interessiert hat. Wie hat dieser
Ausnahmesportler es geschafft, auf dieses unglaublich hohe Niveau zu kommen und insbesondere wie hat er die
Degradierung bei der WM 2006 erlebt und was waren seine Beweggrnde.Alsich das Buch las, war ich berrascht, wie
geschickt Oliver Kahn gezielt Parallelen zwischen seiner Karriere, in der Motivation, Ehrgeiz und Durchhaltevermgen
eine elementare Rolle spielte, und dem tglichen Alltag eines jeden herstellt, der an sich den Anspruch stellt, " 'es
besser zu machen™; an sich den Anspruch stellt, in seinem Metier Hchstleistungen zu bringen.Auch erfrischend
interessant, welche Denkmodelle Oliver Kahn benutzte, um sich selbst zu pushen, um sich selbst zu motivieren, auch
um privat und "dienstlich” zu trennen.Allesin allem ein gelungenes Buch, immer wieder mit interessanten
Geschichten, die diese teilweise psychologischen Denkanstze Oliver Kahns sehr anschaulich erscheinen lassen.

PressestimmenDer beste Torhter der Welt prsentiert sich als profunder Motivationsfachmann. (manager magazin)Jeder
kann von diesem Buch etwas ber Erfolg lernen. Wirklich jeder." (Bild)"Oliver Kahn ist, keine Frage, ein
philosophischer Kopf. Sein Buch Isst nicht den geringsten Zweifel an der Unentbehrlichkeit hoher Intelligenz im
Profifuball.” (Die Zeit)KurzbeschreibungL ernen vom Fuballtitan der erfolgreichste Torhter berhaupt wei: Erfolg ist
machbar!Wer erfolgreich sein will, braucht ein eigenes, authentisches Ich. Oliver Kahn erklrt anhand seines eigenen
spektakulren (Sportler-)Lebens, wie man durch die richtige Selbsteinschtzung, Motivation, Haltung sowie Ideale,
Visionen und Ideen etwas ganz Besonderes schaffen kann. Ein Buch fr alle, die mehr ber die Persnlichkeit des
Welttorhters erfahren und seinen Erfolg verstehen wollen, um sich selbst weiterzuentwickel n.KlappentextErfolg heit
Triumph und Anerkennung, aber auch Rckschlag und Niederlage. Am Beispiel vieler persnlicher Erlebnisse und
Erfahrungen spricht Oliver Kahn ber die Anforderungen und Strapazen, ber gesetzte und erreichte Ziele, ber Druck
von innen und von auen. Dieses Hrbuch offenbart seine Strategien, wie er mit dem Erfolg in al seinen Facetten - auch
seinen Schattenseiten- umzugehen gelernt hat, und sich dabei treu geblieben ist.



