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Von Karin Eichhorn-Thanhoffer, Michael Thanhoffer : Ich mach'sauf meine Art: Gruppen leiten mit Stil und
Strke - Trainingskompetenz system(at)isch entwickeln before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Ich mach's auf meine Art: Gruppen leiten mit Stil und Strke -
Trainingskompetenz system(at)isch entwickeln:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein sehr
gutes Arbeitsbuch....VVon Christoph Simonfr Gruppnenleiter aller Couleur. Ob im pdagogischen Bereich, fr
Seminarleiter oder in der Selbsthilfe. Jeder, der Gruppen leitet bentigt Kompetenzen, die nicht so leicht abrufbar sind.
Die beiden Autoren veritteln in dem Buch Ihre Haltung, einige brauchbare M ethoden und ihre Ideen zu Gruppen und
zu Gruppenleitung.Dabei gehen Sie rein clustermig vor und ziehen von der eigenen Art zu trainieren ber die Phasen
von Leitung zu ihren Methoden.Die 7 Phasen des Mittelteils gliedern sich in:Entscheiden und AnfangenSchauen und
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KurzbeschreibungDie Autorlnnen gehen der Frage nach, wie Persnlichkeit und aktuelle Tagesform von
Gruppentrainerlnnen den Erfolg in der tglichen Praxis mitbestimmen und wie sich diese Erkenntnisse produktiv und
zur professionellen Zufriedenheit umsetzen lassen. Sie zeigen vielfltige Anleitungen und Tipps auf, mit denen Sie
geradein Ihrer aktuellen Verfassung das Beste aus Ihrer Arbeit machen knnen und dabeil zu Ihrem eigenen Trainings-
Stil finden.



