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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen21 von 23 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute 
VorbereitungVon Thomas HoltberndDas Buch von Brieler und Grunow zur Vorbereitung auf eine MPU bietet das, 
was man braucht, um eine Medizinisch-Psychologische Untersuchung zu bestehen. Der Klappentext allerdings 
versucht potenzielle Leser mit einer Information zu locken, die so nicht stimmt. Die Zahl derjenigen, die bei einer 
MPU durchfallen, ist keineswegs so hoch wie angegeben. Dass der Verlag mit dieser Falschangabe das Buch 
vermarktet ist eher schdlich. Auch sind manche Hinweise auf die Geschftspraktiken der Untersuchungsstellen 
schlichtweg falsch, da springen die Autoren auf einen Zug auf, der gerade durch die Presse fhrt. Auch ist nicht 
verstndlich, was der letzte bungsteil soll. Man gewinnt als Leser den Eindruck, da soll noch mehr als das Buch gekauft 
werden.Soweit die strenden und rgerlichen Aspekte dieses Buches.Ansonsten bietet dieses Buch anschaulich, konkret 
und ausfhrlich eine Vorstellung von dem, was zu einer MPU gehrt. Es wird nicht versucht, dem Leser bestimmte 
Verhaltensweisen nahezubringen, mit denen man garantiert eine positive Begutachtung erreicht. Ziel des Buches ist es, 
das ntige Wissen zu vermitteln und die eigene Haltung zu reflektieren. Auch wird deutlich gemacht, dass so ein 
Gutachter nichts Bses will. Wer das Buch gelesen hat, wei sehr gut, wie eine MPU abluft, welche Fragebgen er 
ausfllen muss, was er bei einem Leistungstest machen muss und wie das Gesprch mit dem Psychologen abluft. Genau 
so luft die Untersuchung ab. Und das Buch macht auch klar: Wer nicht bereit ist, sein frheres Verhalten kritisch zu 
betrachten, der wird auch ein negatives Gutachten erhalten.Das Buch ist eine gute Grundlage fr die Vorbereitung und 
wird sicherlich vielen ein negatives Gutachten ersparen.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Buch, das auf den Punkt kommt - preiswert, kompakt und nachvollziehbar.Von Martin WillnerIch will meinen 
Fhrerschein zurck. Der Titel ist Programm. Das Buch ist ein konkurrenzloser Wegweiser durch die medizinisch-
psychologische Untersuchung (MPU). Ohne Umwege. Fr wenige Euro bekommt man prall gefllte Seiten, die in zehn 
eigenstndige Kapitel unterteilt sind. So viel wie ntig und so wenig wie mglich: hier ist es gelungen!Im ersten Kapitel 
werden RECHTLICHE FRAGEN kurz und verstndlich erklrt. Raus aus dem juristischen Sprachdschungel! Das zweite 
Kapitel beleuchtet DIE MEDIZINISCH-PSYCHOLOGISCHE UNTERSUCHUNG in einfachen Worten. Ohne 
psychologische Fachbegriffsverwirrung. Im dritten Kapitel plaudern die Autoren aus dem Nhkstchen und verraten, 
was Psychologe und Arzt bereits VOR DER UNTERSUCHUNG ber den Kunden wissen. Das lohnt sich! Aus 
welchen Fragen DAS PSYCHOLOGISCHE UNTERSUCHUNGSGESPRCH im Wesentlichen aufgebaut ist, erfhrt 
der Leser im vierten Kapitel. Fr Leser, die keine berraschungen mgen. Das fnfte Kapitel gibt Auskunft ber DIE 
VERKEHRSMEDIZINISCHE UNTERSUCHUNG. Krperlich fit fr die MPU. Im sechsten Kapitel beschreiben die 
Autoren, was DIE PSYCHOPHYSISCHEN TESTVERFAHREN genau messen. Ein angemessen kurzes Kapitel. Die 
Besonderheiten einer MPU zum Thema DROGEN sind im siebten Kapitel benannt. Sehr aktuell und nchtern. Im 
achten Kapitel steht das Thema VERKEHR UND PUNKTE im Mittelpunkt. Fr schnelle Leser. Fr eine erfolgreiche 
wie praktische Vorbereitung auf die MPU ist das neunte Kapitel mit unverzichtbaren Hinweisen zur 
SELBSTMODIFIKATION angereichert. Wissen in die Tat umsetzen! Im zehnten Kapitel schlielich findet der Leser 
wichtige Fragebgen und ntzliche Adressen. Ein ausgezeichneter SERVICE.Das Buch ist durch kluge Fragen 
strukturiert. Die Autoren beweisen damit nicht nur tiefgreifendes Fachwissen, sondern auch Einfhlungsvermgen. Sie 
holen den Leser dort ab, von wo aus er sich auf den Weg zum Fhrerschein begibt.Die Autoren verkaufen keine 
Augenwischerei. Stattdessen bieten sie schonungslose Darstellungen. Klipp und klar. Ein Buch fr Leute, die nicht nur 
reden, sondern handeln. Fr Macher, die ihren Fhrerschein zurck haben wollen.1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Empfehlenswertes BuchVon SeppelMittlerweile verzichte ich auf einen Fhrerschein. Kein Bedarf 
mehr.Zum Artikel:Das Buch hat mir gut gefallen.Die bungen sind ganz hilfreich, aber unbedingt das Psychologen-
Gesprch mit einem Menschen ben, nicht nur alleine.Das Gesundheitsamt bietet bei uns diese kostenlosen 
bungsgesprche an.Wer das Buch richtig liet und sich mit seinem Problem wirklich auseinandersetzt, hat schon die 
halbe Miete.Die andere Hlfte kann euch kein Buch der Welt abnehmen.

KurzbeschreibungAktualisierte Neuausgabe 2016:Die meisten der vorgeladenen Autofahrer fallen durch die 
"medizinisch-psychologische Untersuchung" (MPU), im Volksmund Idiotentest genannt, weil sie sich nicht frhzeitig 
damit beschftigt haben. Die Autoren untersttzen seit vielen Jahren die Kandidaten direkt fr die anstehend MPU und 
legen mit diesem Buch eine umfassende und zielgerichtete Information und Vorbereitung vor. Die Ziele: Bereits im 
ersten Anlauf ein positives Gutachten zu bekommen - und dann den Fhrerschein nicht mehr abgeben zu mssen. 
Rechtliche Fragen werden ebenso errtert wie der Ablauf und einzelne Elemente der Begutachtung. In besonderer 
Weise werden fr das Ergebnis wichtige Besonderheiten des psychologischen Untersuchungsgesprchs erklrt und 
durchleuchtet, ebenso wie die Hintergrnde der Testverfahren. Klar gegliedert hilft dieses Buch zuverlssig dabei, die 
anstehende Prfung erfolgreich zu bewltigen, damit jeder seinen Fhrerschein zurckbekommt.ber den Autor und weitere 
MitwirkendePaul Brieler betreibt zusammen mit Peter Grunow das "Institut fr Schulungsmanahmen" in Hamburg. 
Peter Grunow betreibt zusammen mit Paul Brieler das "Institut fr Schulungsmanahmen" in Hamburg. 


