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Von Josef Neumayer : Salz, Wasser Licht: Das Kursbuch fr gesundes L eben. Die Lichtenergien der Natur
richtig nutzen before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al praised Salz,
Wasser Licht: Das Kursbuch fr gesundes Leben. Die Lichtenergien der Natur richtig nutzen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen30 von 31 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Rundum gelungener Ratgeber mit praktischen TippsVon llona Bogatkoval ch gehe immer skeptisch an die Beurteilung
neuer Bcher heran, insbesondere, wenn es ein Themaiist, bei dem man glaubt schon ales darber gehrt oder gelesen zu
haben. Umso erstaunter war ich, dass mir dieses Buch neue Erkenntnisse und Hintergrnde offenbarte. Natrlich geht es
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auch hier in erster Linie um die praktische Umsetzung von Salz und Wasser als Lebensmittel. Das berraschende fr
mich, war jedoch, dassich in diesem Buch nicht nur praktische Tipps vorfand, wie dasin vielen anderen Bchern auch
zu lesenist, sondern dassin in diesem Buch stndig eine zweite (quasi parallele) Ebene mitschwingt, die den Bezug
zum Thema Licht erst richtig anschaulich und absolut logisch werden Isst. Die Breke, die der Autor zwischen den
materiellen Formen und Erscheinungen von Wasser und Salz zum Licht schigt war fr mich eine Offenbarung, einfach
sehr beeindruckend. Ich danke dem Autor.5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Inspirierendes
BuchVon Frau-mittelaltDas Buch ist schn aufgemacht, leicht lesbar und praktisch auch umsetzbar. Esist nicht
produktneutral, da sich die Produkte, insbesondere der Sonnenmedizin/Salz etc. auf wenige Hersteller bzw. die
Therapeuten aus der Ausbildungsrichtung des Autors beziehen. Aber es macht Lust sich evtl. in die Thematik zu
vertiefen. Auch wenn es offensichitiche Seilschaften zwischen Autor und Bezugsquellen gibt, mu das fr den kritischen
Anwender ja nicht von Nachteil sein, irritierte mich nur etwas.18 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Die WahrheitVon LebenssinnEndlich gibt ein Autor fundiertes Wissen...die Wahrheit an uns weiter. Ein
empfehlenswertes Buch, das mit Lgen und konstruierten Geschichten im Bereich der Ernhrung aufrumt. Wasser und
Salz (nicht Kochsalz!) sind Lebenselexiere und wer sich in Zukunft gesund ernhren will, sollte die Basis anschauen:
Wasser und Salz spielen eine entscheidende Rolle!

ber den Autor und weitere MitwirkendeJosef Neumayer geb. 1956 in Mnchen, arbeitet seit ber 20 Jahren als
Heilpraktiker, Medizinjournalist und Buchautor. Neben seinen Spezial gebieten wie psychol ogische Astrologie und
klassische Homopathie liegt der Themenschwerpunkt seiner Arbeit im +Heilen mit Wasser, Salz und Licht Josef
Neumayer lebt und arbeitet in Dorfen/Obb.



