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Von Anne-Marie Tausch, Reinhard Tausch : Sanftes Sterben: Was der Tod fr das Leben bedeutet  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Sanftes Sterben: Was der Tod 
fr das Leben bedeutet: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das 
Tabu des Todes wird gebrochenVon M. SchneiderMir hat das Buch des Therapeutenpaares Prof. Annemarie und Prof. 
Reinhard Tausch im Umgang mit eigener Trauer sehr viel gebracht. Ich habe Herrn Prof. Tausch auch bei Vortrgen 
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und Seminaren kennen gelernt und bin erstaunt, wie gelassen er mit den Themen Krankheit, Sterben und Tod 
umgeht.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Prompt und zufriedenstellendVon KundeEs gab eine 
prompte Lieferung. Das Buch war dem Alter des Erscheinungsjahr entsprechend vergilbt, aber sonst hat es meine 
Erwartungen erfllt. Das Buch ist empfehlenswert, fr die Auseinandersetzung mit dem Tod0 von 1 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Five StarsVon Johanna Heyalles bestens

PressestimmenEs spricht vieles dafr, da von diesem Buch Vernderung ausgeht. Aus zwei Grnden: Es bricht mit sanfter 
Radikalitt ein Tabu, das Tabu des Todes. Und es informiert einfhlsam ber alles, was beim Sterben, dem eigenen und 
dem von Freunden und Verwandten, passiert. Jede Frage erhlt eine Antwort. (Sddeutsche 
Zeitung)KurzbeschreibungWie knnen wir lernen, angstfreier mit Sterben und Tod umzugehen? Seit ihrer 
Krebserkrankung setzte sich Anne-Marie Tausch gemeinsam mit ihrem Mann sehr intensiv mit der Erfahrung und der 
Bedeutung des Sterbens auseinander. Nach ihrem Tod hat Reinhard Tausch die Arbeit an diesem gemeinsam 
begonnenen Buch fortgesetzt. Der erste Teil schildert die persnlichen Erfahrungen der Familie Tausch mit schwerer 
Krankheit und Sterben. Der zweite Teil berichtet von Erlebnissen, die Angehrige und medizinische Helfer bei der 
Begleitung Sterbender machten. Im dritten Teil des Buches werden die Erfahrungen von etwa 400 Menschen 
dokumentiert, die sich in einer geleiteten Meditation ihr eigenes Sterben vorstellten.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeProf. Dr. Reinhard Tausch arbeitet am Psychologischen Institut III der Universitt Hamburg sowie in einer 
psychologisch-therapeutischen Praxis in Stuttgart. 


