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Von Andrea Flemmer : Schadstofffalle Super markt?: Schadstoffarme und -freie Alternativen before purchasing

it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Schadstofffalle Supermarkt?:
Schadstoffarme und -freie Alternativen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ich fhle
mich wohler...VVon Tasmanischer Beuteltiger...seit ich dieses Buch gelesen habe.Endlich wurden einmal wirklich gute
Adressen fr Naturprodukte verffentlicht.Wertungsfrei, kompetent und offensichtlich sauber recherchiert, trennt Frau


http://f3db.com/pub/links.php?id=3867380023

Dr. Flemmer die schwarzen Schafe von den Weien.Sie beschreibt nicht nur die Konsequenzen aller

L ebensmittelskandal e der |etzten Jahre, sondern sie bringt auch die Lsung.Wer sich wirklich gesund ernhren will, dem
sei dieses Werk empfohlen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ...den positiven Rezensionen
kann ich mich nur anschliessen...Von Roland Gerhard..und frage mich gleichzeitig, weshalb dieses Buch nicht auf den
Bestseller-Listen zu finden ist??bergreifende, kompetente und nachvollziehabre Tipps zur Ernhrung, umfassende
Alternativen, die sogar den Supermarkt als Fundus gesunder Ernhrung outen. Besser kann es gar nicht sein!lst das
unsere Gesellschaft, dass sie sogar die wirklich guten Bcher auer Acht Isst und lieber zur einheitlichen Massenware
greift?Schade!

KurzbeschreibungEin Lebensmittel skandal jagt den anderen kaum ist der eine vorbei, berichten die Medien schon
wieder andere haarstrubende Dinge. Schadstoffe im Fleisch, Pestizide in Obst und Gemse, Zusatzstoffe noch und
ncher wer mag das noch hren geschweige denn essen? Dass die Bevlkerung eigentlich keine Gentechnik will, scheint
auch niemand zu interessieren. Dawundert es nicht, dass sich zwei Drittel der Bevlkerung durch Schadstoffein

L ebensmitteln sehr stark beeintrchtigt fhlen. Nicht wenige haben das Gefhl, beim Einkauf im Supermarkt in eine
Schadstofffalle zu geraten. Eine groe Studie ber das Essverhalten in den westlichen Industrienationen zeigte, dass alle,
ob Deutsche, Schweizer, sterreicher oder Amerikaner sich nach natrlichen Lebensmitteln sehnen, nach gutem Essen so
wie frher. Und es gibt sie die Alternativen: - Viehzchter, die auf artgerechte Tierhaltung achten - Bauern, die auf
Kunstdnger verzichten, - Produzenten, die keine Zusatzstoffe einsetzen, - die auch pestizidfreies Obst und Gemse
verkaufen, - Supermrkte, denen die Wnsche ihrer Kunden wichtig sind, - Hersteller, die Gentechnik umgehen, -
Fischhndler, die auf hervorragende Qualitt und nicht nur auf ihren Verdienst achten. Welche das sind und wie Sie
diese erkennen, erfahren Siein diesem Buch.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Andrea Flemmer, Diplom
Biologin, promovierte am Institut fr Lebensmitteltechnologie der TU Mnchen und hlt seit 1985 Vortrge zu Ernhrungs-,
Gesundheits- und Umweltthemen. Seit 1991 kommunal e Umweltschutzbeauftragte. Zahlreiche Publikationen aus den
Bereichen Gesundheit und Ernhrung sowie wissenschaftliche Verffentlichungen in den Fachmedien.



