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Von Vistara H. Haiduk : Schler-Salze in der Schwangerschaft  before purchasing it in order to gage whether or not 
it would be worth my time, and all praised Schler-Salze in der Schwangerschaft: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
HilfreichVon S. AchenbachHabe das Buch jetzt ein paar Wochen und finde es gut. Die Schssler Salze sind erklrt, auch 
oder gerade in Hinblick auf die Beschwerden in der Schwangerschaft. Auerdem sind Vorschlge gegeben, ja nach 
"Problem" das Frau gerade hat. Abgedeckt sind die wichtigsten Wehwehchen mit Vorschlgen zur Behandlung mit 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3426874288


Schssler Salzen, auerdem mit Aromatherapie oder Homopathie etc.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Informativ und hilfreich fr alle Schwangeren und danachVon aradia77Mit wurde die Autorin in einer auf 
Homopathie und Naturheilkunde spezialisierten Apotheke empfohlen, da ich Literatur abseits der GU-Ratgrber suchte. 
Insbesondere dieses Buch hat mich gut durch die spannende Zeit der Schwangerschaft begleitet, es enthlt viele 
Hintergrundinformationen und effektive Tips, wie man grssere und kleinere Beschwerden lindern, heilen oder gar 
vorbeugen kann. Ich empfehle es gern weiter, mir hat es sehr geholfen.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Inhalt gut, nicht angenehm aufgearbeitetVon KlabauterfrauDas Buch ist gut, die Inhalte sind top: allerdings 
optisch nicht sehr ansprechend, im Grunde nur berschrift und Text.... wenn ich eine spezielle Info brauche, muss ich 
schon suchen...

KurzbeschreibungHilfe aus der Natur fr Mutter und Kind: Whrend der Schwangerschaft ist es fr die werdende Mutter 
besonders wichtig, den erhhten Bedarf an Mineralien auszugleichen. Mit Schler-Salzen ist das einfach und ohne 
Nebenwirkungen zu erreichen. bersichtlich nach Symptomen gegliedert werden die hufigsten Probleme beschrieben, 
die whrend Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit auftreten knnen. Vistara Haiduk erklrt genau, welche Schler-Salze 
helfen und schnell zu Beschwerdefreiheit fhren.Das Standardwerk zum Thema Schler-Salze fr die 
Schwangerschaft.ber den Autor und weitere MitwirkendeVistara H. Haiduk, geb. 1960, arbeitet seit vielen Jahren als 
Heilpraktikerin in eigener Praxis. Bei ihrer Arbeit legt sie groen Wert darauf, den urschlichen Auslser bei einer 
gesundheitlichen Strung zu finden und dann ganzheitlich zu therapieren. Zu den Themen Schler-Salze und 
Irisdiagnose hlt sie regelmig Kurse. 


