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Von Hans Hnl : Schweiz: Alpenpassroute (OutdoorHandbuch)  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Schweiz: Alpenpassroute (OutdoorHandbuch): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Optimaler WanderfhrerVon SebastianWer einmal von Ost nach West die gesamte Schweiz zu Fu durchqueren mchte, 
dem sei dieser Wanderfhrer ans Herz gelegt. Der Wanderfhrer beschreibt die Alpenpassroute von Sargans nach 
Montreux, welche seit 2008/2009 fast nur noch als Via-Alpina (grner Weg) bezeichnet wird! Dieser Weg war auch 
unser Ziel, doch der offizielle Wanderfhrer zur Via-Alpina in der Schweiz hat uns sehr enttuscht. Zum Glck gab es 
daher diesen! Er ist klein, dnn, leicht und handlich - so passt er sogar in die Beintasche einer Wanderhose - Alles sehr 
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wichtige Eigenschaften auf einer Fernwanderung! Dennoch beinhaltet er alle wesentlichen Informationen zu den 
einzelnen Etappen: Gute Beschreibung, Kartenausschnitt, Wissenswertes zu Ortschaften und Landschaften sowie 
wichtige Kontaktdaten. Der "Hnl" wurde so zum geschtzten Begleiter!Zu den angegeben Gehzeiten: Die 
ausgeschilderten Gehzeiten vor Ort sehen ein gemchlicheres Tempo vor. Die in diesem Buch angegebene Zeiten sind 
ca. 20% krzer angesetzt - sportlich aber machbar! Die Etappen sind eigentlich tagesfllend. Mit geschickter Planung, 
kann man die gesamte Tour welche im Fhrer mit 18 Tagen angesetzt wird, aber auch um 2-3 Tage verkrzen. Die 
Wanderung fhrt durch wundervolle Landschaften. Einzig die Wegfhrung der letzten Etappe von Col des Mosses nach 
Montreux knnte man vielleicht noch etwas optimieren (weniger Asphaltwege und vielleicht ber den Rochers de Naye). 
Letztlich berstrahlt das groartige Ziel jedoch auch dieses klitzekleine Manko!Die Wanderung und dieses Buch ist 
daher eine klare Empfehlung!

KurzbeschreibungDie Alpenpassroute ist ein alpiner Wanderweg, der von Sargans im Nordosten der Schweiz nach 
Montreux im Sdwesten fhrt, d.h. vom Alpenrhein zum Genfer See. Wie der Name vermuten lsst, werden zahlreiche 
Alpenpsse berquert; es sind derer 18 an der Zahl. Der hchste Punkt der Route wird auf dem Hohtrli erreicht (2.778 m), 
der tiefste Punkt liegt in Montreux (390 m). Die ca. 330 km lange Gesamttour lsst sich in 18 Etappen bewltigen, wobei 
die jeweilige Gehzeit zwischen 4 und 8 Std. liegt. Der Reiz der Alpenpassroute liegt darin, dass nicht nur 
unterschiedliche alpine Regionen der Schweiz durchquert, sondern dass auch benachbarte bekannte Alpenmassive 
gestreift werden. So ist es sicher ein unvergessliches Erlebnis, an den an und fr sich schwer zugnglichen Glarner und 
Berner Alpen vorbei gewandert zu sein und auf die gletscherbedeckten Drei- und Viertausender geschaut zu haben. 
Aber auch die berquerung der einzelnen Alpenpsse selbst ist eindrucksvoll, insofern jeder Passbergang seine Eigenart 
und seinen Reiz hat. Seien es die grasberwachsenen Psse zu Beginn der Tour oder seien es die spter folgenden steilen 
und schroffen Psse in der Nhe eisgepanzerter Gipfel. Es ist schwer, einem der Psse einen Vorzug zu geben. Und auch 
die Eigenarten der Tallandschaften machen die Alpenpassroute zu einem einzigartigen Erlebnis, sei es das enge 
Sernftal bei Elm, der breite Talboden der Reuss oder das schon sdlich anmutende obere Tal des Hongrin. Darberhinaus 
findet nicht nur ein Wechsel der durchwanderten Natur statt, sondern auch eine allmhliche Vernderung der kulturellen 
Umgebung. Von der deutschsprachigen gelangen Sie letztendlich in die franzsischsprachige Schweiz. Aber nicht nur 
die Sprache, sondern auch die Kche, die Hausformen und die Drfer ndern sich. Auch das macht die Tour 
abwechslungsreichber den Autor und weitere MitwirkendeDer Autor, ansssig in der Pfalz und von Beruf Chemiker, 
hat diverse Bcher, u.a. auch Wanderfhrer verfasst. Im Conrad Stein Verlag sind neben dem vorliegenden Band die 
OutdoorHandbcher Deutschland Frankreich: Pflzerwald-Vogesenweg, Alpen: Dreilnderweg, Italien: Dolomiten-
Rundweg, Schwarzwald-Jura-Weg, Deutschland: Jakobsweg von Darmstadt und Aschaffenburg nach Freiburg und 
sterreich: Bregenzerwald-Lechquellengebirge-Rundweg erschienen. 


