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Von Jovana Wex : Seele und Sexualitt: Ein tantrisches Heilbuch fr Singles und Paare  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Seele und Sexualitt: Ein tantrisches Heilbuch 
fr Singles und Paare: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen11 von 13 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
wahre ReichtumVon Ein KundeJovanna Wex schreibt von Herzen und der Sache, die ihr am meisten am Herzen liegt: 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3934647200


Die Freiheit der Menschen. Jovanna Wex ist keine Theoretikerin - sie schreibt, was sie selbst erlebt hat. Und mehr 
noch: Sie schreibt von ihrer eigenen Heilungsgeschichte, mit der ihre spirituelle Arbeit begann, mit der wiederum die 
Heilung vieler anderer Menschen begann. Es geht in dem Buch um Dinge, die wir nicht sagen, die wir nicht bewut 
wollen, die wir verdrngen - und die doch existieren und unser Leben bestimmen. Es geht also um einen Bereich, der 
nichts mit Zeit und Raum zu tun hat. Um einen Bereich, der jedem vertraut ist und den viele Menschen hufig dennoch 
vergessen.Anhand von geleiteten Meditationen fhrt Jovanna Wex ihre Klientinnen und Klienten in sogenannte frhere 
Leben. Manche glauben an frhere Leben, manche nicht; dies ist fr den Verlauf der Heilung vollkommen gleichgltig. 
Wichtig ist nur, die emotionale Reinigung und der Mut, sich mit dem eigenen Ego zu konfrontieren. Der Leidensdruck 
macht es den meisten dann einfach, einen in Gedanken- oder Glaubensstzen gefassten Teil des Egos loszulassen. Und 
das ist eigentlich schon alles. Wre da nicht ... die grundstzliche Liebe zu den Menschen, die Jovanna Wex zu der 
Kapazitt macht, die sie auf diesem Gebiet ist und die selbst in dem Buch sprbar ist. Dies Buch ist ein wahrer Schatz, 
denn ber die Erzhlungen hinaus gibt es praktische Ratschlge fr die Lesenden.Wie bereits gesagt: Jovanna Wex ist 
keine Theoretikerin - sie praktiziert nach wie vor ihre Heilkunst und ist ansssig in Kln. Ich glaube, sie freut sich ber 
jeden Menschen, der Interesse hat, sie persnlich zu erleben.5 von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Gut aber...Von Ein KundeDas Buch ist inspirierend, enthlt es doch eine Menge von zum Teil ziemlich krassen 
"Fallstudien" zum Thema loswerden von Ueberzeugungen, die nicht (mehr) hilfreich sind. Etwas mhsam der 
hochabenteuerliche, esoterische "Unterbau", mit welchem versucht wird, dem Werk einen wissenschaftlichen Anstrich 
zu geben. Dies wre gar nicht ntig, das Buch ist auch sonst spannend genug. Auch der Titel ist nicht przis: ber Tantra 
fndet man kaum was, und "Seele und Sexualitt" deckt nur einen Teil des Inhalts ab. Trotzdem empfehlenswert fr 
"Selbst-Therapie" im Sinne einer Anregung zum Aufdecken eigener Muster.


