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Von Paul Bloom : Sex und Kunst und Schokolade: Warum wir mgen, waswir mgen before purchasing it in order

to gage whether or not it would be worth my time, and al praised Sex und Kunst und Schokolade: Warum wir mgen,
was wir mgen:

KundenrezensionenHilfrei chste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Wunderbar konstruierte Darstellung ber die Dinge die wir wollen oder vielleicht auch nichtVon Frank SchubertDer
Autor nutzt ein groes Repertoire an empirischen Studien und Verweisen auf Texte (das Literaturverzeichnis umfasst
50 Seiten!) und strukturiert diese schissig zu Aussagen, die ein breites Verstndnis und vor allem einen guten Einblick


http://f3db.com/pub/links.php?id=3827428726

in die Psychologie des Begehrens liefern. Er scheut auch nicht davor zurck hart zu kontrastieren, was mir persnlich
sehr gut gefllit. Kannibalismus und Kunstflschungen kommen genauso zur Sprache wie die Liebe zur Musik.All dies
verknpft der Autor mit einer "Essenz" die erst breit zur Schau gestellt und hinterfragt wird, umihr in den letzten
Kapiteln den Zauber zu nehmen.Hier mussich leider eine kleine Kritik anbringen, denn der Autor schreibt im
Klappentext, dass jedes Kapitel fr sich lesbar und verstndlich ist, was soweit auch stimmt, aber um die Gesamtheit des
Buches zu erfassen und die Kernaussage, welche eben die Essenz der Dingeist, zu verstehen, sollte man schon das
Buch von vorne bis hinten lesen. Es wrde zum Beispiel keinen Sinn ergeben, erst Kapitel 8 zu lesen und dann bspw.
Kapitel 3. Eswre vollkommen entzaubert.Der Schreibstil des Autors wei auch sehr gut zu gefallen, er benutzt eine
klare gut verstndliche Sprache, nahezu frei von Fachtermini und auch der Satzbau sowie die Gesamtstruktur des
Textes lassen sich sehr gut lesen und verstehen. Auch die bersetzung des Buches ist sehr gelungen.Selten jedoch Isst er
den Leser allein, was zum einen anregt selbst nachzudenken und eigene Entschlsse zu fassen, mitunter aber schwierig
sein kann, zum Beispiel wenn er einen Kinderschnder in seiner Grausamkeit mit einem gefrigen Fettsack vergleicht.
Das mag auf den ersten Blick morbide wirken, ist aber kritisch hinterfragt m.E. zulssig. Hier wren allerdings ein paar
erklrende Stze von Nten gewesen.Alles in allem ein hchst interessantes und unterhaltsames Buch, welches sehr gut
geschrieben und somit gut lesbar ist. Die Psychologie des Begehrens wird absolut schlssig, verstndlich und vor allem
kritisch dargestellt und auerdem Isst der Autor Raum fr eigene Gedanken und Ansichten.Die Essenz der Dinge ist
wirklich ein fragwrdiges Subjekt.3 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sex und Kunst und
SchokoladeV on DeusPaul Bloom schreibt interessant fr Laien UND Gleichgesinnte, sodass sich niemand langweilen
muss.Er erklirt, warum ein Stachelschwein in Kinderaugen immer ein Stachelschwein bleibt, auch wenn man eswie
ein Kaktus prpariert und wie man testet, ob man ein Superfeinschmecker ist.Weiter geht es mit Bett-Tricks, warum fr
den Einen etwas unersetzlich ist, was ein Anderer schon Ingst mit spitzen Fingern entsorgt htte und wie viel Zeit man
mit Fantasien verbringt.Allesin allem durchquert Bloom auf seiner Reise durch die Welt des Vergngends viele
Bereiche des alltglichen Lebens. NEUGIERIG? Dann viel Vergngen beim Lesen!

PressestimmenAus den Rezesionen:... Das Buch ist unterhaltsam und anekdotenreich geschrieben. Dadurch ist die mit
wissenschaftlichen Theorien unterftterte Argumentation leicht nachzuvollziehen. ... Das Buch liefert eine neue,
teilweise berraschende Perspektive auf menschliches Vergngen. (Silke Blumer, in: Marketing St. Gallen, Heft 6,
2013)Sehr vergnglich...hr2 KulturDieses Buch ist ein Genuss und es zu lesen liefert viele neue Erkenntnisse und
Erklrungen. ... Eine atemberaubende Reise in das menschliche Bewusstsein! L esefreunde24.deStimmen zur

Original ausgabe: Ein Buch ber Sex, Essen, Kunst und Spawer knnte da widerstehen? Wohl niemand. Das Buch
handelt von all diesen Dingen, aber man darf es ganz ohne Schuldgefhle genieen, well es ein tiefes Verstndnis von
Philosophie, Entwicklungspsychologie und Evolutionstheorie vermittelt ... Die Lektre ist wie gemeinsames
Sternengucken mit seinem coolen Lieblingsprofessor, wenn man high ist. NewsweekBloom hat die Gabe, wunderbar
klar zu schreiben Er fhrt uns mit dem Blick eines Philosophen auf eine groe Reise durch Biologie und Psychologie.
Globe and MailWortgewandt und provozierend entfhrt uns Paul Bloom in die Paradoxien menschlichen Vergngens,
von kannibalischen Freuden ber den Genuss eines Picasso bis hin zum Spa an IKEA-Mbeln. Dabei zeigt sich, dass uns
die Eigenarten unserer Lste auf hchst vergngliche Welse etwas ber die menschliche Seele verraten.Jonah Lehrer, Autor
von Wie wir entscheiden: Das erfolgreiche Zusammenspiel von Kopf und BauchDieses Buch ist nicht nur ein
Vergngen, sondern auch eine Offenbarung, geschrieben von einem der scharfsinnigsten Denker und besten Autoren
auf dem Gebiet der Psychologie. Ein fesselndes Erlebnis, das man Satz fr Satz auskosten mchte. Daniel Gilbert, Autor
von "Ins Glck stolpernAuf dem Pfad der Lust fhrt uns Bloom durch eine Menagerie menschlicher Merkwrdigkeiten.
Am Ende der Reise ergibt das Magische in uns langsam einen Sinn. Das Buch ist ein Juwel, ein Werk voller Schnheit
und von groem Wert, das sich um eine einfache Wahrheit dreht: Wir sind Essenzialisten, eingestellt auf eine
unsichtbare Ordnung. Jonathan Haidt, Autor von Die Glckshypothese: Was uns wirklich glcklich machtPaul Bloom
gehrt zurzeit zu den scharfsinnigsten Denkern und verstndlichsten Autoren auf dem Gebiet der Psychologie. Er hat die
Fhigkeit, wirklich neue Theorien ber unser Seelenleben zu entwickeln und sie anhand anschaulicher Beispiele und
einleuchtender Erklrungen ganz selbstverstndlich erscheinen zu lassen. Steven Pinker, Autor von Wie das Denken im
Kopf entsteht" Sex und Kunst und Schokolade" enthlt eine der besten Errterungen ber die Grnde, warum Kunst uns
Vergngen bereitet, warum sie uns etwas bedeutet und warum sie uns so bewegt. Daniel Levitin, Autor von Der Musik-
Instinkt. Die Wissenschaft einer menschlichen L eidenschaftK urzbeschreibungWir haben Lust auf etwas, Spa an etwas,
finden bestimmte Dinge in hchstem Mae vergnglich. Aber Vergngen ist alles andere al's ein einfaches Phnomen.
Unsere Bedrfnisse, Wnsche, Vorlieben gehen ber die Symmetrie eines hbschen Gesichts, ber zucker- und fettreiche
Nahrung oder ber die Schnheit eines Gemldes hinaus. In Sex und Kunst und Schokolade erkirt der
Psychologieprofessor Paul Bloom, wie Vergngen beim Menschen eigentlich funktioniert, und berichtet von den
erstaunlichen Untersuchungen zu diesem Thema.BuchrckseiteDie Psychologie des Begehrens: Warum wir nicht
widerstehen knnen und warum alltgliche Dinge manchmal eine besondere Bedeutung fr uns habenWas passiert in



unserem Gehirn, wenn wir Vergngen empfinden? Ist der Genuss beim Betrachten eines Kunstwerks oder die Ehrfurcht
vor einem Naturschauspiel vergleichbar mit der Befriedigung, die wir beim Sex erleben, oder den Gaumenfreuden, die
uns eine kstliche Sspeise bereitet? Welche Funktion erfllen Gefhle der Lust, wie haben sich diese Empfindungen in der
Evolution entwickelt, und warum mchten wir sieimmer wieder erleben? Warum sind oft kleine Dinge so wertvoll fr
uns? Der amerikanische Psychologe Paul Bloom beleuchtet in diesem Buch die Wissenschaft hinter unseren Wnschen
und Neigungen von unseren niederen Instinkten bis zur hohen Kultur, von kindlichen Bedrfnissen bis zu typisch
mnnlichen oder weiblichen Schten, vom Alltglichen bis zum Abseitigen. Ein Buch ber Sex, Essen, Kunst und Spa wer
knnte da widerstehen? Wohl niemand. Das Buch handelt von all diesen Dingen, aber man darf es ganz ohne
Schuldgefhle genieen, well es ein tiefes Verstndnis von Philosophie, Entwicklungspsychol ogie und Evolutionstheorie
vermittelt ... Die Lektre ist wie gemeinsames Sternengucken mit seinem coolen Lieblingsprofessor, wenn man high ist.
Newsweek Bloom hat die Gabe, wunderbar klar zu schreiben Er fhrt uns mit dem Blick eines Philosophen auf eine
groe Reise durch Biologie und Psychologie. Globe and Mail Wortgewandt und provozierend entfhrt uns Paul Bloom
in die Paradoxien menschlichen Vergngens, von kannibalischen Freuden ber den Genuss eines Picasso bis hin zum
Spaan IKEA-Mbeln. Dabei zeigt sich, dass uns die Eigenarten unserer Lste auf hchst vergngliche Weise etwas ber die
menschliche Seele verraten. Jonah Lehrer, Autor von Wie wir entscheiden: Das erfolgreiche Zusammenspiel von Kopf
und Bauch Mit Vergngen Die Psychologie des Lustvollen Der Gedanke an Sex mit einer Jungfrau wirkt auf
viele Mnner uerst erregend. Der Durchschnittsbrger verbringt viele Stunden tglich vor dem Fernseher. Sammler zahlen
Millionen fr abstrakte Kunst. Menschen bremsen, um sich schaurige Unflle auf der Gegenfahrbahn anzuschauen, sie
gehen in Kinofilme, die sie zum Weinen bringen, und sie kommen einfach nicht an Schokolade vorbei. Wir haben
Lust auf etwas, Spa an etwas, finden bestimmte Dinge in hchstem Mae vergnglich oder befriedigend. Aber Vergngen
ist alles andere als ein einfaches Phnomen. Unsere Bedrfnisse, Wnsche und Vorlieben gehen ber die Symmetrie eines
hbschen Gesichts, ber zucker- und fetthaltige Nahrung oder ber die Schnheit eines Gemldes hinaus. In Sex und Kunst
und Schokolade erklrt Paul Bloom, Professor fr Psychologie an der Y ae University, wie Vergngen beim Menschen
eigentlich funktioniert, und berichtet von den bahnbrechenden Untersuchungen zu diesem Thema. Er stellt dabei die
alte Vorstellung in Frage, die Lustgefhle als schlichte Sinnesreaktionen versteht. Bloom sieht vielmehr unsere
essenzialistischen berzeugungen al's entscheidenden Faktor an also das Gefhl, dass dem, was wir begehren, etwas
Besonderes innewohnt. Daher wollen wir eine Original-Rolex besitzen und keine Imitation, den echten Picasso sehen
und keine Kopie, mit der Frau zusammen sein, in die wir uns verliebt haben, und nicht mit ihrer genetisch identischen
eineligen Zwillingsschwester. Bloom schreibt spannend und geistreich, er nimmt Anleihen bel
Entwicklungspsychologie, Philosophie, Neurowissenschaften und Verhaltenskonomie und erlutert unsere niederen und
hheren, hehren wie dunklen Begehren. So gewhrt er uns beispiellose Einblicke in einen Bereich der menschlichen
Psyche, den die Wissenschaft erst allmhlich zu verstehen beginnt.



