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Von Gerhard Wieser, Helmut Bachmann, Heinrich Gasteiger : So kocht Sdtirol: Eine kulinarische Reise von 
den Alpen in den Sden (So geniet Sdtirol)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised So kocht Sdtirol: Eine kulinarische Reise von den Alpen in den Sden (So geniet Sdtirol): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
SuperVon F. MayerAls Sdtirol-Fan, kommt man an diesem sehr gut gemachten Buch kaum vorbei, auch wenn man 
nun nicht alles nachkochen muss, ist es interessant. Die Sdtiroler Kche, bietet durch den deutschen, sterreichischen 
und italienischen Einfluss Besonderheiten, die man nur hier findet.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Lecker von der ersten Seite wegVon DerTesterDie vorgestellten Rezepte sind nicht nur gut aufbereitet mit 
Bild und Text sondern auch einfach nachzukochen. Ein guter berblick ber die Kche Sdtirols.1 von 3 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Absolut empfehlenswertVon LuiseHabe das Buch vor 13 Jahren von einem Sdtiroler 
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Freund zur Hochzeit bekommen und seitdem schon selbst mehrfach verschenkt. Es lst immer wieder Begeisterung aus. 
Die Rezepte sind einfach lecker, sehr authentisch und schn prsentiert. Das Buch ist durchaus auch zum Nachschlagen 
geeignet, kleine Warenkunde usw.

ProduktbeschreibungEine kulinarische Reise von den Alpen in den Sden. Das Standardwerk der Sdtiroler Kche - 
komplett berarbeitet mit neuer Grafik - Jedes Gericht mit NhrwertangabenGebundenes Buch"So kocht Sdtirol" ist 
DER Klassiker unter den Kochbchern der Sdtiroler Kche. Das "So kocht Sdtirol"-Team hat Sdtirols Kche mit diesem 
Standardwerkweit ber ihre Grenzen hinaus bekannt und beliebt gemacht.Die erste Ausgabe wurde im Jahr 2000 auf 
den Markt gebracht, seitdemsind 15 Auflagen und weitere 55 Bestseller-Titel in einer Gesamtauflage von ber 1 
Million Exemplaren gedruckt und verkauft worden.Pnktlich zum 15-Jahr-Jubilum erscheint das Standardwerk der 
Sdtiroler Kche vollkommen berarbeitet mit neuer Grafik sowie ergnzt mit denwertvollsten Nhrwertangaben.

KurzbeschreibungSo kocht Sdtirol ist der Klassiker unter den Kochbchern der Sdtiroler Kche. Das So kocht Sdtirol -
Team hat Sdtirols Kche mit diesem Standardwerk weit ber ihre Grenzen hinaus bekannt und beliebt gemacht. Die erste 
Ausgabe wurde im Jahr 2000 auf den Markt gebracht, seitdem sind 15 Auflagen und weitere 55 Bestseller-Titel in 
einer Gesamtauflage von ber 1 Million Exemplaren gedruckt und verkauft worden. Pnktlich zum 15-Jahr-Jubilum 
erscheint das Standardwerk der Sdtiroler Kche vollkommen berarbeitet mit neuer Grafik sowie ergnzt mit den 
wertvollen Nhrwertangaben.ber den Autor und weitere MitwirkendeSeit 2002 ist er Kchenchef im Gourmetrestaurant 
Trenkerstube im Fnf-Sterne-Hotel Castel in Dorf Tirol, das er u. a. zu zwei Michelin-Sternen und drei Gault-Millau-
Hauben fhrte. Der Kchenmeister (und diplomierte Ditkoch) gilt als kulinarischer Tftler und handwerklicher 
Perfektionist mit groem Ideenreichtum seine leichte Kche ist eine durchdachte Symphonie aromatischer und 
schmackhafter Zutaten von allerbester Qualitt. Als Mitglied der Vereinigung fr gesunde Ernhrung mit natrlichen 
Lebensmitteln Eurotoques sammelte er Erfahrungen bei Spitzenkchen in Europa und Asien beispielsweise im Tantris 
in Mnchen oder im Westin Plaza in Singapur.Der Kchenmeister unterrichtet als Fachlehrer seit 1983 an der 
Berufsschule Emma Hellenstainer in Brixen. Fr die italienische Kche-Nationalmannschaft nahm er an Wettbewerben 
in Frankfurt, Luxemburg, Basel, Chicago und Wien teil und wurde mit mehreren Goldmedaillen ausgezeichnet. 
Bachmann ist Mitglied im Weltbund der Kochverbnde als WACS-GLOBAL MASTER CHEF. Er organisiert und 
leitet seit vielen Jahren die Kchenmeisterausbildung in Sdtirol.Der Kchenmeister unterrichtet als Kochfachlehrer an 
der Landeshotelfachschule Kaiserhof in Meran. Er gilt als Lenker und Denker in allen Bereichen des Kochens. 
Wertvolle Erfahrungen sammelte er schon in jungen Jahren in den renommierten Kchen der europischen 
Spitzenhotellerie (etwa in Gstaad, Lugano, Seefeld und Mnchen) bei internationalen Kochwettbewerben gewann er 
Silber- und Goldmedaillen. 


